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लघु िवचिालय स्सथत वजला
ििागार मे् िोमिार को नगरािीश
िुिाष चंद्् ने प््शािवनक
अविकावरयो् के िाथ वमलकर
आमजन िे िीिे िंिाद करते हुए
उनकी िमस्याएं िुनी्। 

िमािान वशविर मे् गांि िगाना
के वनिावियो् द््ारा गांि के िरपंच
एिं ग््ाम िवचि की कवथत
वमलीिगत िे गांि के तालाब मे्
अिैि र्प िे मछली पालन करिाए
जाने के कारण 182 पशुओ् की मृत्यु
होने िंबंिी वशकायत पर कड्ा र्ख
अपनाते हुए नगरािीश िुिाष चंद्् ने
डीडीपीओ को वनष्पक्् जांच कर

वनि्ामवरत वनयमो् के अनुिार
आिश्यक काय्मिाही िुवनव््ित करने
के वनद््ेश वदए। 

गांि जगान के वनिावियो् ने गांि
मे् गंदे पानी की वनकािी के वलए

िीिर लाइन दबाने की मांग पर
नगरािीश वजला विकाि एिं
पंचायत अविकारी को िमस्या के
िमािान को लेकर आगामी कदम
उठाने को कहा।

दुष़कम़म व हत़या के आरोप
मे़ दो के रखलाफ केस दज़म
रहसार। शहर पुवलि ने युिती िे
दुष्कम्म ि हत्या के आरोप मे् दो
युिको् पर केि दज्म वकया है। इन
पर आरोप है वक इन्हो्ने वििानी
वजला के एक गांि की रहने िाली
24 िाल की युिती के िाथ पहले
होटल के एक कमरे म्े दुष्कम्म
वकया गया और विर उिकी गला
दबाकर हत्या कर दी। आरोवपत
युिक कमरे को बंद कर होटल िे
चला गया। शाम को शहर थाना
पहुंचा तो मामले का पता चला।
मृतका यहां के एक विश््विद््ालय
िे एमएििी कर रही थी। िोमिार
को पुवलि ने शि का नागवरक
अस्पताल के शिगृह मे् पोस्टमाट्मम
करिा पवरजनो् को िौ्पा। पुवलि
ने मृतका के पवरजनो् के बयान पर
मृतका के गांि के ही दो युिको् के
वखलाि दुष्कम्म और हत्या करने
का केि दज्म कर जांच आरंि कर
दी है। जांच अविकारी राकेश
कुमारी ने बताया वक मृतका के
पवरजनो् के बयान पर दो लोगो् के
वखलाि दुष्कम्म और हत्या का
केि दज्म वकया है। वििरा ि स्िैब
जांच के वलए लैब मे् िेजा जाएगा। 
रन:शुल़क नेत़़ ऑपरेशन
रशरवर का आयोजन कल
रहसार। आट्म ऑि वलविंग की
स्थापना के 45 िष्म पूण्म होने और
इिके िंस्थापक िैव््शक
आध्यास्तमक गुर्देि श््ी श््ी
रविशंकर के 70िे् जन्मवदिि के
उपलक्््य मे् 13 मई को वदव्यांग
पुनि्ामि के्द्् म्े वनशुल्क नेत््
ऑपरेशन वशविर लगाया जाएगा।
आट्म ऑि वलविंग के स्टेट मीवडया
कॉव्डिनेटर नीरज कुमार गुप्ता ने
बताया वक आट्म ऑि वलविंग द््ारा
13 मई को होने िाले इि वशविर मे्
आंखो् के ििेद मोवतयावबंद िे
पीव्डत जर्रतमंद व्यस्कतयो् का न
केिल वनशुल्क ऑपरेशन होगा
बस्लक वदव्यांग बंिुओ् को िेिाथ्म
िाि ि ेकृव््तम अंग ि िहायक
उपकरण िी उपलब्ि करिाए
जाएंगे। इि अििर पर नगर वनगम
के मेयर प््िीण पोपली बतौर
मुख्यावतवथ उपस्सथत रहे्गे।
रपता का हत़यारोपी एक
रदन के पुरलस ररमांर पर
बरवाला। पुवलि ने िाड्म नं. 19
मे् एक प्लाट मे् वमट््ी के नीचे दबी
वमली लाश के मामले म्े वगरफ्तार
वकए गए मृतक के बड्े लड्के
आरोपी राजेश को वहिार अदालत
मे् पेश वकया। थाना प््िारी
करमजीत ने बताया वक जहां पर
अदालत ने इि आरोपी राजेश को
एक वदन के वरमांड पर पुवलि को
िौ्प वदया है। पुवलि इि एक वदन
के वरमांड मे् आरोपी राजेश िे
गहन पूछताछ करेगी। 
अब कल तक कर सके़गे
नांदेड़ यात़़ा के आवेदन
रहसार। िरकार की मुख्यमंत््ी
तीथ्म यात््ा योजना के तहत िवरष््
नागवरको् को िाव्ममक यात््ा का
लाि देने के उद््ेश्य िे आिेदन
प््व््कया की अंवतम वतवथ को एक
बार विर िे 13 मई तक बढ्ा वदया
गया है। वजले के पात्् नागवरक अब
13 मई तक तख्त िचखंड श््ी
हजूर िावहब नांदेड् की वनशुल्क
यात््ा के वलए िरल हवरयाणा
पोट्मल पर ऑनलाइन आिेदन कर
िके्गे। उपायुक्त महे्द्् पाल ने
बताया वक योजना का लाि 60
िष्म या उििे अविक के नागवरक
ले िकते ह्ै। आिेदनकत्ाम की
िम्मपत्नी िी योजना के लाि के
वलए पात्् होगी। 1.80 लाख र्पये
तक की आय िाले पवरिार योजना
के वलए पात्् ह्ै। उन्हो्ने बताया वक
15 मई को वजला विरिा रेलिे
स्टेशन िे श््द््ालुओ् के वलए
विशेष रेलगाड्ी रिाना होगी,
वजिके माध्यम िे याव््तयो् को
तख्त िचखंड श््ी हजूर िावहब
नांदेड् ले जाया जाएगा। 
भगौड़ा आरोपी रगरफ़तार
रहसार। पीओ स्टाि प््िारी
वनरीक््क राजे्द्् के नेतृत्ि मे् एक
पीओ को वगरफ्तार वकया है।
आरोपी की पहचान जगान गांि
वनिािी िज््न के र्प मे् हुई है।
आरोपी इििे पहले अदालत िे
चेक बाउंि कई िाल िे पीओ
घोवषत था। आरोपी को अदालत मे्
पेश वकया गया, जहां िे उिे
न्यावयक वहराित मे् िेज वदया गया। 

खबर संक़़ेप

शंंदंंा, संसंकृवत
ि संिाविमान
का संगम बना
सोमनाथ...

विदंंावंथियों के
आतंमविशंंास
को बढ़ाती है
कवरयर...
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इंरदरा कॉलोनी चौक के पास दो बाइको़
की टक़़र मे़ युवक की मौत, दो घायल
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इंवदरा कॉलोनी चौक के नजदीक हुए
एक िड्क हादिे मे् 17 िष््ीय युिक
की मौत हो गई, जबवक दो युिक
घायल हो गए। हादिा रवििार रात
को दो मोटरिाइवकलो् की आमने-
िामने की विड्ंत के दौरान हुआ।
पवरजनो् ने कहा वक आिपाि के
लोगो् िे वमली िूचना के अनुिार

िहां तीन बाइक आपि मे् टकराई
थी, लेवकन जब हम मौके पर पहुंचे,
तो िहां विि्फ एक ही बाइक पड्ी थी।
बाइक की टक््र मे् घायल एक
युिक की मौत हो गई, जबवक दो
युिक घायल हो गए। मृतक की
पहचान जगदीश कॉलोनी वनिािी
17 िष््ीय रोवकत के र्प मे् हुई है।
हादिे मे् घायलो् की पहचान िावहल
के र्प मे् हुई है। इनमे् िे एक
िावहल िब्जी मंडी मे् काम करता
है, जबवक दूिरा िेस्लडंग का काय्म
करता है। दोनो् की उम्् लगिग 17
िष्म बताई जा रही है और दोनो्
जगदीश कॉलोनी के रहने िाले ह्ै।

पुवलि िे वमली जानकारी के
अनुिार, तीनो् युिक एक ही बाइक
पर ििार होकर कही् जा रहे थे। जब
िे इंवदरा कॉलोनी चौक के पाि
पहुंचे, तो उनकी बाइक की दूिरी
मोटरिाइवकल िे टक््र हो गई।
टक््र इतनी िीषण थी वक तीनो्

युिक िड्क पर जा वगरे और घायल
हो गए। घटना की िूचना वमलते ही
डायल-112 टीम मौके पर पहुंची
और घायलो् को उपचार के वलए
अस्पताल पहुंचाया। जहां
वचवकत्िको् ने रोवकत को मृत घोवषत
कर वदया, तथा दोनो् घायल युिको्
की गंिीर हालत को देखते हुए उन्हे्
प््ाथवमक इलाज के बाद वहिार रेिर
कर वदया लेवकन पवरजनो् ने दोनो् को
शहर के एक वनजी अस्पताल मे् ित््ी
करिाया है जहां उनका उपचार
वकया जा रहा है। दूिरी बाइक पर
ििार युिको् के बारे मे् विलहाल
कोई स्पष्् जानकारी िामने नही् आई
है। प््तय्क््दव्शमयो् के अनुिार, उन्हे्
िी गंिीर चोटे् आई थी् और उन्हे्
वनजी अस्पताल मे् ित््ी करिाया
गया। पुवलि घायलो् के बयान दज्म
कर दुिरी बाइक पर ििार युिको् के
बारे म्े जानकारी हाविल करने म्े
जुटी हुई है।

बुजुग़म से मारपीट करने वालो़ पर काऱमवाई के रनद़़ेश
सराधान लशलवर रे् गांव सातरोर के एक वलरष्् नागलरक ने अपनी पत्नी व बच््ो्

के लखिाफ बिसिूकी व रारपीट की लशकायत के रारिे पर नगराधीश ने पुलिस
लवभाग के अलधकालरयो् को संबंलधत के लखिाफ सख्ती से कार्मवाई करने के लिए
कहा। सेक्टर 1/4 लनवासी सज््न बेनीवाि द््ारा िी शांलत हाउलसंग कोऑपरेलटव
सोसायटी के लखिाफ लबना इंतकाि करवाएं िरीन पर अवैध कॉिोनी काटकर
प्िॉट बेचने व धोखाधड्ी करने की लशकायत पर नगराधीश सुभाष चंद्् ने लििा
रािस्व अलधकारी को रारिे की िांच करने के लनि््ेश लिए। गांव बासड्ा के एक
प््ाथ््ी द््ारा गांव रे् रोर के नीचे से खेतो् की लसंचाई के लिए पुलिया का लनर्ामण
करवाने की रांग पर नगराधीश ने संबंलधत लसंचाई लवभाग के अलधकालरयो् को
आगारी कार्मवाई करने की लहिायत िी। इस अवसर पर एएरसी प््िीप कुरार
सलहत संबंलधत लवभागो् के अलधकारी एवं कर्मचारी उपग्सथत रहे।

सीसवाल मऱमर
केस मे़ गांव के ही

दो युवक पकडे़
आिमपुर। िीआई वमलगेट टीम ने
आदमपुर क््ेत्् के गांि िीििाल मे्
हुए मड्मर मामले म्े दो अन्य
आरोवपयो् को पकड्ा है। उनकी
पहचान गांि के ही रवि और
श्यामलाल उि्फ श्यामू के र्प मे् 
हुई है।

थाना प््िारी डीएिपी व््पया शम्ाम
ने बताया वक पकडे् गए दोनो्
आरोवपयो् िे िारदात मे् प््युक्त दो
डंडे िी बरामद वकए गए है्। थाना
आदमपुर वनरीक््क विकाि कुमार
ने बताया वक इि िंबंि मे् गत एक
मई को िीििाल वनिािी रामलाल
बयान पर नामजद आरोवपयो् द््ारा
उिके पुत्् रािेश्याम के िाथ
तेजिार हवथयारो् के िाथ हमला
करके चोट पहुंचाने पर इलाज के
दौरान उिके पुत्् की मौत होने पर
मामला दज्म वकया गया था। 

मामले मे् जांच के दौरान एक
आरोपी कृष्ण को पहले ही वगरफ्तार
कर वलया गया था जबवक रवि ि
श्यामलाल को अब वगरफ्तार वकया
गया है।

अवैध हरथयारो़ के साथ 3 आरोपी रकए रगरफ़तार359 ग़़ाम हेरोइन के साथ दो नशा तस़कर दबोचे मैररज पैलेस की रलफ़ट टूटने से
मजदूर के पैरो़ व हाथ मे़ फ़़ैक़चर
हांसी। शहर के एक मैवरज पैलेि मे्
आयोवजत एक काय्मक््म के दौरान
बड्ा हादिा हो गया, जहां वलफ्ट
टूटने िे एक मजदूर गंिीर र्प िे
घायल हो गया। हादिे म्े घायल
व्यस्कत की दोनो् टांगो् और एक हाथ
मे् फ््ैक्चर आया है। घायल का वनजी
अस्पताल मे् उपचार चल रहा है।
घायल की पहचान इंवदरा कॉलोनी
वनिािी 42 िष््ीय राकेश कुमार के
र्प मे् हुई है, जो वदहाड्ी मजदूरी
कर अपने पवरिार का पालन-पोषण
करता है। बताया जा रहा है वक
राकेश रवििार रात को एक ठेकेदार
के िाथ शादी िमारोह मे् काम करने
के वलए मैवरज पैलेि मे् गया हुआ
था। दो मंवजल ऊपर िे वलफ्ट नीचे
आ वगरी और वलफ्ट मे् ििार राकेश
गंिीर र्प िे घायल हो गया।
िूचना वमलने पर पुवलि ने वनजी
अस्पताल पहुंच घायल राकेश के
बयान दज्म कर मामले की जांच की
जा रही है। पवरजनो् ने पुवलि को दी
वशकायत मे् मामले की वनष्पक्् जांच
कराने, वजम्मेदार लोगो् के वखलाि
िख्त कार्मिाई करने तथा पवरिार
को उवचत मुआिजा वदलाने की
मांग की है। जानकारी के अनुिार
राकेश मैवरज पैलेि की वलफ्ट मे्
िामान रखकर ऊपर ले जा रहा था।
वक इिी दौरान वलफ्ट मे् अचानक
तकनीकी खराबी आ गई और वलफ्ट
करीब दो मंवजल ऊपर िे िीिे नीचे

आ वगरी। हादिे के बाद मौके पर
अिरा-तिरी मच गई। िाथी
मजदूरो् ने तुरंत राकेश के पवरजनो्
को िूचना दी। 

ठेकेदार ने रजम़मेदारी
लेने से रकया इनकार
घायल के िाई रुकेश ने आिोप लगाया
रक जब उन्हो्ने इस संबंध रे् ठेकेदाि से
बात की तो उसने हादसे की रजम्रेदािी
लेने से इनकाि कि रदया। ठेकेदाि का
कहना िा रक हादसा रैरिज पैलेस की
रलफ्ट रे् तकनीकी खिाबी के कािण
हुआ औि इसरे् उसकी कोई गलती
नही् है। रही् रैरिज पैलेस संचालक ने
दारा रकया रक काय्मक््र से पहले ही
उन्हो्ने ठेकेदाि को रलफ्ट का प््योग न
किने की चेतारनी दी िी, क्यो्रक रलफ्ट
रे् तकनीकी खिाबी िी।
पररवार ने मांगा मुआवजा
रुकेश ने बताया रक िाकेश कुराि के
परिराि रे् पत्नी, दो बेरटयां औि एक साल
का बेटा है। दोनो् बेरटयां थ्कूल रे् पढ्ाई
कि िही है्, जबरक पत्नी गृरहणी है।
परिराि के ििण-पोषण की पूिी
रजम्रेदािी िाकेश पि ही िी। हादसे से
परिराि आर्िमक संकट रे् आ गया है।

भगाना गांव के तालाब मे़ अवैध ऱप से
मछली पालन से 182 पशुओ़ की मौत!

हिसार।
सराधान रशररि
रे् नागरिको् की
सरथ्याओ् की
सुनराई किते
प््शासरनक
अरधकािी।
फोटो : िहरभूिि

n गंंािीणों ने सरपंच व सहचव पर
लगाया हिलीभगत का आरोप 

n सीटीएि ने डीडीपीओ को हदए
जांच के हनदंंेश

n सिाधान हशहवर िें पंंशासहनक
अहधकाहरयों ने सुनीं सिसंयाएं

डायल-112 की टीम ने घायलो् को पहुंचाया अस्पताल
n जगदीश

कॉलोनी
हनवासी 17
वरंंीय
रोहकत के
रंप िें िुई
िै। िृतक
की पिचान 

थुराना को सिंगल यूज प्लास्टिक िे मुक्त
करने के सलए सन:शुल्क ‘बत्तन बै्क’ शुर् 

हरिभूरम न्यूज : नािनौ्द

पय्ामिरण िंरक््ण की वदशा मे् एक
बडा कदम उठाते हुए ग््ाम पंचायत
थुराना ने िूवम वमत्् िाउंडेशन के
िहयोग िे गांि को विंगल यूज
प्लास्सटक िे मुक्त करने का
ऐवतहाविक वनण्मय वलया है। गांि
थुराना के पय्ामिरण ििन मे्
आयोवजत एक विशेष काय्मक््म के
दौरान गांि मे् प्लास्सटक के उपयोग
पर पूण्म प््वतबंि लगाने की घोषणा
की गई और ग््ामीणो् की िुवििा के
वलए एक ‘वन:शुल्क बत्मन बै्क’ का
उद्घाटन वकया गया। काय्मक््म मे्
मुख्य अवतवथ के र्प मे् पय्ामिरण

विद िुनीता रहेजा ने वशरकत की।
 गांि को स्िच्छ और प््दूषण मुक्त

बनाने के उद््ेश्य िे िरपंच रामवदया
पन्नू की अध्यक््ता मे् यह मुवहम शुर्

की गई है। इि बत्मन बै्क के माध्यम
िे गांि का कोई िी व्यस्कत अपने
वनजी या िाि्मजवनक काय्मक््मो् मे्
शादी, िाव्ममक आयोजन या

िामूवहक िोज के वलए यहां िे बत्मन
वन:शुल्क ले जा िकेगा।  इिका
मुख्य उद््ेश्य वडस्पोजेबल प्लास्सटक
प्लेट और कप के उपयोग को पूरी

तरह िमाप्त करना है।  गांि िरपंच
और िूवम वमत्् के प््वतवनवियो् ने
िंयुक्त र्प िे ग््ामीणो् िे आह््ान
वकया वक िे पय्ामिरण की रक््ा के
वलए पल्ास्सटक का त्याग करे् और
इि वन:शुल्क िुवििा का अविक िे
अविक लाि उठाएं। मुख्य अवतवथ
प््विद्् पय्ामिरणविद् िुनीता रहेजा ने
पंचायत और िूवम वमत्् िाउंडेशन के
इि िांझा प््याि की िराहना करते
हुए कहा वक थुराणा ने बत्मन बै्क
स्थावपत कर अन्य पंचायतो् के
िामने वमिाल पेश की है। उन्हो्ने
जोर वदया वक पय्ामिरण िंरक््ण के
वलए जन-िागीदारी और िंस्थागत
िहयोग अत्यंत आिश्यक है।

ग््ाम पंचायत और
भूमम ममत्् फाउंडेशन

की अनूठी पहल
पय़ामवरण की बेहतरी के रलए रनरंतर जारी रहे़गे प़़यास

 इस अवसर पर गांव रे् एक िागर्कता अलभयान
की भी शुर्आत की गई, लिसके तहत िोगो् को
प्िाग्सटक से होने वािे स्वास्थ्य और पय्ामवरणीय
नुकसान के प््लत सचेत लकया गया। काय्मक््र की
अध्यक््ता कर रहे सरपंच रारलिया पानू ने लवश््ास
लििाया लक पय्ामवरण भवन के राध्यर से गांव के
लवकास और पय्ामवरण की बेहतरी के लिए ऐसे प््यास
लनरंतर िारी रहे्गे। इस अवसर पर श्यार िाि,
प््वीन कुरार, रास्टर रािबीर लसंह, अलनि पन्नू,
सोनू वत्स,भूलर लरत्् नसीब कुरार, अिय, सुलरत
लसंहरार, रुन्ना रलिक, राकेश आलि रौिूि थे।

नािनौ्द : अरियान के शुर्आत रे् रौके पि उपस्थित िूरर ररत््
फाउंडेशन के पदारधकािी र अन्य। फोटो: िहरभूहि

रहसार। पुवलि के एएनिी स्टाि ने नशे के
वखलाि चलाए जा रहे विशेष अवियान के
तहत 359 ग््ाम हेरोइन के िाथ दो युिको् को
काबू वकया है। बरामद नशीले पदाथ्म की
अंतरराष््््ीय बाजार मे् कीमत लाखो् र्पये आंकी
जा रही है। पुवलि प््िक्ता ने बताया वक एएनिी
स्टाि प््िारी इंद्् विंह के नेतृत्ि मे् पुवलि टीम
गश्त के दौरान वकशनगढ बि स्टे्ड पर मौजूद
थी। इिी दौरान मुखवबर िे िूचना वमली वक
नशे के कारोबार मे् वलप्त मनीष उि्फ घोलू
अपनी ििेद रंग की स्सिफ्ट वडजायर गाडी मे्
हेरोइन बेचने की विराक म्े तहिील काय्ामलय,

आदमपुर के पाि खडा है। िूचना के आिार
पर पुवलि ने तुरंत रेवडंग पाट््ी तैयार की और
मौके पर दवबश दी। पुवलि ने एक होटल के
िामने खडी िंवदग्ि गाडी की घेराबंदी कर दो
युिको् को काबू कर वलया। पूछताछ म्े
आरोवपयो् की पहचान िदलपुर ढाणी वनिािी
मनीष उि्फ घोलू ि विरिा वजले के गंगा गांि
वनिािी अवनल कुमार के र्प मे् हुई। तलाशी
के दौरान आरोवपयो् के कब्जे िे कुल 359 ग््ाम
हेरोइन बरामद की गई। शुर्आती पूछताछ मे्
िामने आया है वक आरोपी बडे स््र पर नशे की
िप्लाई करने की योजना बना रहे थे।

रहसार। िीआईए वमल गेट प््िारी वनरीक््क
पिन के नेतृत्ि मे् टीम ने बरिाला-जी्द रोड
स्सथत फ्लाईओिर के पाि िे तीन युिको् को
अिैि हवथयारो् िवहत काबू वकया गया है।
आरोवपयो् मे् बरिाला के िाड्म 8 वनिािी िंश
उपि्फ अमनी, अजय उि्फ िीतू ि िौरि
शावमल है। पुवलि के अनुिार पकड्े गए
आरोवपयो् मे् िंश उि्फ अमनी िे 12 बोर का
एक नाली बंदूक ि दो वजंदा कारतूि, अजय
िे दो वजंदा कारतूि ि िौरि िे तीन वजंदा
कारतूि बरामद वकए गए है्। पुवलि पूछताछ
ि जांच मे् िामने आया है वक इन तीनो्

आरोवपयो् का पहले िे ही आपराविक वरकॉड्म
रहा है। आरोपी िौरि पर पूि्म मे् लडाई-झगडे
के तीन केि, आरोपी िंश पर लडाई-झगडे के
दो ि आरोपी अजय पर लडाई-झगडे का एक
केि दज्म है। पुवलि के अनुिार िीआईए टीम
गश्त के दौरान दौलतपुर रोड बरिाला पर
मौजूद थी। इिी दौरान मुखवबर िूचना वमली
वक बरिाला-जी्द रोड फ्लाईओिर के पाि
तीन युिक अिैि हवथयारो् के िाथ वकिी
बडी िारदात को अंजाम देने की विराक मे्
बैठे है्। पुवलि टीम ने तुरंत छापेमारी कर
घेराबंदी की और तीनो् को काबू कर वलया।

यूं ही लगे रहंेगे कचरेे के ढेर, सफाई
कर्मियो् ने 3 रिन और बढ्ाई हड्ताल

हरिभूिम न्यूज :रहसाि

शहर के विविन्न क््ेत््ो् मे् जगह-
जगह पड्े कूड्े के ढ्ेर ि गंदगी उठने
का इंतजार रहे शहरिावियो् को
विलहाल राहत वमलती नजर नही्
आ रही है। िरकार की ओर िे कोई
बातचीत न वकए जाने िे नाराज
नगरपावलका ििाई कम्मचावरयो् ने
हड्ताल को तीन वदन और बढ्ा वदया
है। बता द्े वक हवरयाणा नगर
पावलका कम्मचारी िंघ के आह््ान
पर ििाई कम्मचारी एक मई िे
हड्ताल पर है्, वजिे 14 मई तक
बढ्ा वदया गया है। हड्ताल बढ्ने के
िाथ ही अगले तीन वदन और शहरी
क््ेत््ो् िे वनकायो् के ििाई कम्मचारी
कचरा नही् उठाएंगे।

हड्ताल के चलते शहर म्े
जगह-जगह कूड्े के ढेर लग गए है्।
मुख्य िड्को् ि गवलयो् की ििाई
व्यिस्था िी ठप पडी् है। एक मई िे
हड्ताल पर बैठे इन कम्मचावरयो् ने 7

मई तक का अल्टीमेटम वदया था वक
उनकी मांगे् मान ली जाएं या िरकार
बात करे, लेवकन िरकार एिं
िंबंवित वििाग की ओर िे कोई
िकारात्मक जिाब न आने िे
गुस्िाए कम्मचावरयो् ने को 11 मई
तक हड्ताल बढ्ाई थी, लेवकन इि
दौरान िी जब बातचीत का कोई
िकारात्मक र्ख नही् आया तो
कम्मचावरयो् ने हड्ताल को अब 14
मई तक बढ्ाने का ऐलान कर वदया।

हड्ताल के चलते वनगम
काय्ामलय मे् कामकाज पूण्मत: ठप
रहा। हड्ताली कम्मचावरयो् ने वनगम
प््ांगण म्े िरना देकर जमकर
नारेबाजी की। िरने पर िक्ताओ् ने
कहा वक जब तक उनकी मांगे नही्
मानी जाएगी, िे हड्ताल पर रहे्गे।

माना जा रहा है वक वनगम एवरया
मे् करीब 2000 टन िे अविक
कचरा शहर मे् िैला हुआ है और
बदबू मार रहा है। वनगम द््ारा
िाि्मजवनक स्थानो् पर लगाए गए
डस्टवबन िी िर चुके है् और लोग
अब उिके आिपाि ही कचरा
डालने मे् लग गए है्। गवलयो् म्े िी
अब कूड्े के ढ्ेर िाि तौर पर
वदखाई देने लगे ह्ै।

शहर की सड़को़ पर एकत़़ित हुआ करीब 2000 टन कूड़ा

रनगम मे़ आवश़यक काय़म हुए ठप
लनगर कर्मचालरयो् की हड्ताि के चिते न केवि शहर
की सफाई व्यवस्था चररराई हुई है, बग्लक लनगर से
संबंलधत अन्य काय्म भी ठप हो गए है्। लनगर से संबंलधत
प््ोपट््ी टैक्स, िन्र-रृत्यु पंिीकरण, लववाह पंिीकरण
सलहत कई आवश्यक काय्म लपछिे 11 लिनो् से बंि है
और इन काय््ो् की लिस्ट िंबी होती िा रही है।
हड़ताल जारी रहेगी : प़़धान
नगर पालिका कर्मचारी संघ के प््धान सुरे्द्् उफ्फ गोिू
ने कहा लक 1100 से अलधक कर्मचारी पूरी तरह से
हड्ताि रे् शालरि है। यहां तक लक लनगर एलरया रे्
रोर टू रोर कचरा उठाने वािे व शहर रे् सफाई काय्म
करने वािे एिे्लसयां के कर्मचालरयो् ने भी उनकी
हड्ताि का सरथ्मन लकया है। उन्हो्ने कहा लक
सरकार िब तक हरारी रांगो् को पूरा नही् करती,
उनकी हड्ताि िारी रहेगी। इसी के चिते हड्ताि को
14 रई तक बढाया गया है।

कम़मचारी नेताओ़ को बातचीत
के रलए तुरंत बुलाए सरकार
इनेिो के राष््््ीय अध्यक्् एवं पूव्म रंत््ी प््ो.
संपत लसंह ने लनगर रे् हड्तािी
कर्मचालरयो् को संबोलधत करते हुए प््िेश
की ल््िपि इंिन सरकार पर तीखा हरिा
बोिा है। उन्हो्ने कहा लक हलरयाणा के
शहरो् र्े केवि गंिगी और कूडे के ढेर
ही नही् पडे ह्ै, बग्लक सरकार रुंह बाय
िेटी पडी है। उन्हो्ने कहा लक नगर
लनगर के रेयर और प््शासलनक
अलधकारी भी कई लिनो् से िनता से
गायब है्। उन्हो्ने कहा लक प््िेश सरकार
को तुरंत हडतािी सफाई कर्मचारी
नेताओ् को बातचीत के लिए बुिाकर
उनकी सरस्याओ् और रांगो् का सराधान
करना चालहए। 

< कच््े, अनुबंलधत और आउटसोस्म
कर्मचालरयो् को पॉलिसी बनाकर
पक््ा लकया िाए।

< सरान कार के लिए सरान वेतन
और बकाया एलरयर का भुगतान
लकया िाए।

< ठेका प््था खत्र कर कर्मचालरयो्
को लवभागीय रोि पर लिया िाए।

< सफाई और सीवर कर्मचालरयो्
का न्यूनतर वेतन 30 हिार
र्पए लकया िाए।

< सभी कर्मचालरयो् को कैशिेस
रेलरकि सुलवधा और अन्य भत््े
लिए िाए।

< खािी पिो् पर स्थायी भत््ी और
नए पि सृलित लकए िाएं।

< फायर लवभाग के रृत कर्मचालरयो्
के पलरवार को 1 करोड् रुआविा
और आल््ित को नौकरी िी िाए।

< पुरानी पे्शन बहाि की िाए,
िोलखर भत््े और अन्य सुलवधाएं
बढ्ाई िाएं।

मांगे़ पूरी नही़ होने तक नही़ लौटे़गे काम पर
नारनौंद। नारनौ्ि रे् नगर पालिका कर्मचारी संघ
के आह््ान पर 11वे् लिन भी सफाई कर्मचारी हड्ताि
पर रहे व अग्ननशरन लवभाग की 34वे् लिन की
सफि हड्ताि के अध्यक्् राज्य के रहासलचव िेवे्द््
िोहान, इकाई प््धान रंसारार व रंच का संचािन
ब्िॉक प््धान ररेश कुरार ने लकया। नगर पालिका
के पूव्म वाइस चेयररैन लवनोि वाल्रीलक भी सफाई
कर्मचालरयो् को सरथ्मन िेने पहुंचे। कर्मचालरयो् ने

कहा िब तक सरकार हरारे सफाई कर्मचालरयो् को
रांगो् को पूरा नही् करती तब तक इनका आंिोिन
िारी रहेगा। वार्म  नंबर 11 से पाष्मि लपंकीपाि ने
कर्मचालरयो् को लवश््ास लििाया की वाल्रीलक
सराि सफाई कर्मचालरयो् के आंिोिन रे् आपके
साथ है। इस अवसर पर सतीश, रणवीर, कुििीप,
रािवीर, सुंिर, करिेश, लवद््ा, बिरार, प््वीण,
सुखबीर, लवियपाि आलि रौिूि रहे।

ये है़ कम़मचाररयो़ की प़़मुख मांगे़

कूड़ा ही उठ गया तो हमारी कैसी हड़ताल : राम अवतार
उकलाना। नगर पालिका सफाई कर््ी यूलनयन के प््धान रार अवतार िोहट ने कहा लक सफाई
कर्मचालरयो् की हड्ताि को सोरवार को 11वे् लिन पूरे हो चुके ह्ै। उन्हो्ने कहा लक कूड्ा ही उठ
गया तो हरारी कैसी हड्ताि। हरारे लिए कूड्ा सोने से भी ज्यािा रहंगा है, क्यो्लक इसी से हरारे
पलरवारो् का पािन-पोषण होता है। उन्हो्ने कहा लक सफाई कर्मचारी अपनी लिम्रेिारी सरझते
है्, िेलकन रिबूरी रे् आंिोिन करना पड् रहा है। इस रौके पर रारकुरार, रािेश रंगा, सतबीर
सलहत काफी संख्या रे् कर्मचारी रौिूि थे।

n शिर िें सफाई वंयवसंथा
हिगडंी, लोग परेशान

रहसाि। पुिानी सब्जी रंडी
रे् छोटे डंरपग याड्म के बाहि
सड्क पि फैला कचिा।

हिसार। सफाई कर्मचारियो् के धिने को संबोरधत किते पूर्म रंत््ी संपत रसंह। फोटो: िहरभूहि



गर घर म्े सुकून के
कोने की बात करे् तो
िह कलकिंग र्म ही

होता है। कलकिंग र्म ककसी भी घर
का कदल होता है। यही िह जगह होती
है, जहां न केिल आप मेहमानो् का
प्िागत करती है्, शाम या फुस्टत के
पलो् म्े पकरिार के साथ सुकून के
पल कबताती है्। कदन भर की बातो् को
एक-दूसरे के साथ शेयर करते है्।
ऐसे म्े घर के इस खास जगह का
इंटीकरयर सुकून भरा होना और
प्पेशल होना भी जर्री हो जाता है।
आइए जानते है् कुछ आसान तरीके,
कजनसे आप अपने कलकिंग र्म को
बना सकती है्, प्टाइल और सुकून
का परफेक्ट कॉस्मबनेशन।
कुशन कवर: कलकिंग र्म को हल्के
और कंट््ाप्ट कलर के अलग-अलग
टेक्सचर और पैटन्ट िाले कुशन
किर से करच लुक दे्। यह बदलाि
पूरे कमरे की िाइब बदल देता है।
फनंंीचर का पंलेसरेंट: कलकिंग र्म
का फन््ीचर ऐसा रखे्, जो आपस मे्
कलेक्टेड हो लेककन यह र्म मे्
चलने-कफरने की जगह को न रोके।
कलर ऑपंशस: अगर कलकिंग र्म
छोटा है, तो व्हाइट, क््ीम या लाइट ग््े
कलर चुने्। इससे कमरा बड़्ा और
प्यारा कदखता है।
दीवारें: खाली दीिारे् र्म को बोकरंग
बनाती है्। दीिारो् पर पुराने फोटो
फे््म या क््पंटेड पोप्टर लगाएं। आप
फैकमली फोटो का कोलाज या कुछ
बजट-फे्््डली पे्कटंग्स से भी डेकोरेट
कर सकती है्। पुरानी कांच की कुछ

बोतलो् को खुद से पे्ट करके इनमे्
लाइट लगाकर अट््ैस्कटि बना
सकती है्।
इंडोर पंलांटंस: ग््ीनरी हमेशा
लग्जरी फील देती है। इंडोर प्लांर्स
न कसफ्फ खाली कोनो् को लाइटअप
करते ह्ै, बस्लक हेल्थ के कलए भी
बहुत अच्छे होते है्। इसके कलए इंडोर
प्लांर्स जैसे मनी प्लांट, प्नेक प्लांट
या एलोिेरा एकदम परफेक्ट रहते है्।
ये न केिल हिा को शुद्् करते ह्ै,
बस्लक कमरे के खाली कोनो् को एक
नेचुरल और प््ीकमयम लुक भी देते है्।
इंडोर प्लांर्स को पुराने चाइना कप मे्
लगाकर सजाया जा सकता है। अगर
जगह कम है, तो आप है्कगंग पॉर्स
का ऑप्शन भी चुन सकती है्। 
रॉडनंा थीर: यह थीम उन लोगो् के
कलए होती है, जो प्टाइल और
लग्जरी पसंद करते है्। इसमे्
डेकोरेशन का सामान सीधी लाइंस
और कजयोमेक््टक आकारो् का होता
है। रंगो् की बात कर्े तो ब्लैक,
व्हाइट, ग््े और मेटल (गोल्ड या
क््ोम) कफकनश कलस्ट का अकधक
यूज ककया जाता है। कम ऊंचाई िाले
सोफे और कांच या माब्टल टॉप िाली

टेबल्स से र्म को सजाया जाता है।
यह थीम देखने म्े बहुत ही पॉकलश्ड
और क्लासी लगती है।
टंंेजडशनल-एथजनक थीर: अगर
आपको भारतीय संप्कृकत और कला
से लगाि है और आप इस थीम से
कलकिंग र्म डेकोरेट करना चाहती है्
तो नक््ाशीदार लकड़्ी का फन््ीचर
और पीतल के सजािटी सामान से
कलकिंग र्म को सजाएं। कमरे की
दीिारो् और फक्नटकशंग का कलर
डाक्फ और िाइब््े्ट जैसे मैर्न, यलो,
सेफ््ॉन या डाक्फ ग््ीन रखे्। दीिारो् पर
मधुबनी या िारली पे्कटंग्स, फश्ट पर
हाथ  से बुने कालीन और पारंपकरक
दीए से र्म  को सजाएं।
जरजनरजलपंट थीर: यह थीम छोटे
अपाट्टमे्र्स के कलए बेहतरीन है।
कलकिंग र्म मे् केिल उतना ही
फन््ीचर और सामान रखे्, कजतनी
जर्रत हो। इससे कमरा बहुत खाली
और शांत महसूस होता है। कमरे की
दीिारो् और फक्नटकशंग के कलए
व्हाइट, क््ीम और लाइट पेप्टल
शेड्स का एक ही कलर चुने्। a

(इंटीजरयर जडजाइनर रेघा शरंाा
से बातचीत पर आधाजरत)

10छत््ीसगढ्, दिल्ली, हदरयाणा और मध्यप््िेश से एक साथ प््कादशत
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कसर 45-50 की उम्् पार करते ही मकहलाएं
यह कहते सुनी जाती है्, ‘अरे इस उम्् मे् क्या
सजना-संिरना!’ देखा जाए तो उम्् कसफ्फ

एक नंबर होता है, आप ककसी भी उम्् की हो् सजना,
संिरना, फैशनेबल ड््ेस पहनना न कसफ्फ आपका अकधकार
है बस्लक आपके व्यस्कतत्ि मे् चार चांद लगाने के कलए भी
बहुत आिश्यक है। उम्् के हर पड़्ाि पर मौसम, फैशन
और अिसर के अनुकूल प्टाइल करके आप हर कही्
प्माट्ट-अट््ैस्कटि कदख सकती है्। 
उमंं को भूल जाएं: कोई ड््ेस पहनते
समय अपनी उम्् को याद रखने की जगह
इसे भूल जाएं। जो भी फैशन और प्टाइल
करने का आपका मन कर रहा है, उसे
कबना कहचक के अपनाएं। लोग क्या कहे्गे्
की परिाह ककए कबना अपने कदल की
सुने्, क्यो्कक आप चाहे जो भी करे् लोगो्
को तो कुछ न कुछ कहना ही होता है।
रनराजफक हो डंंेस कलर: कमड एज
की मकहलाएं आमतौर पर मानती है् कक
इस उम्् म्े डाक्फ कलड्ट ड््ेसेस अच्छी नही्
लगती है्। ऐसी सोच सही नही् है। आप
ब्लैक, नेिी ब्लू, मैर्न और डाक्फ ग््ीन जैसे कलस्ट की
ड््ेसेस बेकफक्् होकर पहने्। ये आप पर बहुत फबे्गे। ध्यान
रकखए कक उम्् का रंग से कोई संबंध नही् होता। आप हर उस
कलर की ड््ेस को पहन सकती है्, जो आपको पसंद हो
और आपकी पस्टनाकलटी को आकष्टक बनाए।
अपने वजन पर रखें कंटंंोल: उम्् बढ्ने के साथ-साथ
अकसर मकहलाएं अपने बढ्ते िजन के प््कत भी लापरिाह

हो जाती है्। अपनी डाइट को कंट््ोल मे् रखने के साथ-साथ
प््कतकदन योगा, िॉककंग और व्यायाम को अपनी कदनचय्ाट मे्
शाकमल करे्, कजससे आपका शरीर एस्कटि और िजन
कनयंत््ण मे् रहेगा। इससे हर तरह की ड््ेस आप पर सूट

करेगी। आप प्माट्ट नजर आएंगी।
फैशन का रखें धंयान: आजकल बड़्े
ज्योमेक््टकल, फ्लोरल और पोल्का डॉर्स
क््पंट के साथ-साथ हैिी एंब््ॉयडरी िाले
क््पंर्स िाली ड््ेसेस भी खूब चलन मे् ह्ै।
आप इनमे् से ककसी भी क््पंट के आउटकफट
का चुनाि कर सकती है्। आजकल कोड्ट
सेट भी फैशन मे् है्, इन्हे् पहनकर आप
फैशनेबल ही नही् प्टाइकलश भी लगे्गी।
हेयर पंटाइल से नया लुक: आउटकफट
के साथ-साथ हेयर प्टाइल पर भी ध्यान
देना बहुत जर्री है। आमतौर पर कमडएज
मकहलाएं चोटी या जूड़्ा बांधना पसंद

करती है्। इसकी जगह खुले बाल या लेयड्ट और शॉट्ट हेयर
कट से आप अपने बालो् को नया लुक दे सकती है्। इससे
बढ्ी उम्् म्े भी आप यंग और प्माट्ट लगे्गी। बालो् के
िॉल्यूम को बढ्ाने के कलए हमेशा अच्छे ब््ांडेड हेयर
प््ोडक्र्स का ही प््योग करे्। इससे आपके बाल कमजोर
नही् हो्गे और उनकी शाइन बनी रहेगी, जो आपकी बढ्ी
उम्् को कम करके कदखाएगी। a

अ

वमड एज मे्
विखे्गी क्माट्ट

जते पाकरिाकरक मूल्य आज एक बड़ी कचंता
बन गए है्। इसका सबसे बड़ा खाकमयाजा नई
पीढी को भोगना पड़ रहा है। पकरिार के

कबखराि ने बच््ो् से बड़ो् का प्नेह और सहज सुरक््ा की
छांि छीन ली है। आपाधापी मे् गुम अकभभािक और छोटे
होते जाते पकरिारो् के इस दौर मे् बच््ो् की मासूकमयत खो
रही है। बालमन की मनुहार करने का माहौल कही् गुम हो
गया है। सही माग्टदश्टन देने िाला अपनेपन का पकरिेश नही्
बचा है। िष्ट 2026 मे् अंतरराष््््ीय पकरिार कदिस की थीम
फैकमली कसप्टम के बदलते पैटन्ट और बचपन को सहेजने
िाले किषय पर ही के्क् ्ित है। इस साल का किषय
‘फैकमलीज, इनइक्िेकलटी एंड चाइल्ड िेलबीइंग’ है। असल
मे् पकरिार, असमानता और बच््ो् का िेलफेयर आपस मे्
गहराई से जुड़े है्। ऐसे मे् पाकरिाकरक मूल्य और
सामंजप्यपूण्ट पकरिेश ही नई पीढी को सही सुरक््ा और
संबल दे सकता है।
पातरवातरक मूल्यो् से जुड़ी सुरक््ा
चाइल्ड िेलबीइंग का सबसे अहम पहलू है- सुरक््ा। बच््ो्
की कहफाजत के मोच््े पर पकरिार की भूकमका बहुत
महत्िपूण्ट होती है। निजात की देखभाल से लेकर टीन एज
के बदलािो् भरे पड़ाि तक, अपने आंगन मे्  कमली सुरक््ा
की छांि से बढकर कुछ नही् होता। हर पकरस्पथकत मे्
पकरिारजनो् से कमला प्नेह अनमोल होता है। तकलीफदेह है
कक सुरक््ा का यह साया अब कसमट रहा है। पाकरिाकरक मूल्य
का खत्म होना इसकी सबसे बड़ी िजह है। ध्यान रहे कक
पकरिार से कमले जीिन मूल्य बच््ो् का मन थामने का काम
करते है्। बड़ो् के बत्ाटि मे् बच््ो् की सेफ्टी से जुड़ा साझा
भाि लाते है्। इस िैल्यू कसप्टम के खत्म होने से बच््ो् मे्
अपराध, अकेलापन, अिसाद और आत्महत्या के आंकड़े
बढे है्। यह स्पथकत समग्् समाज मे् भयभीत करने िाली है।
िही् दूसरी ओर बहुत से पकरिारो् मे् अपने ही बच््ो् के मन-
जीिन को घाि देने लगे ह्ै, कजससे अकिश््ास का पकरिेश
बन रहा है। कुल कमलाकर पाकरिाकरक मूल्यो् के फीके पड़ते
रंग नई पीढी को असुरक््ा के प्याह घेरे मे् ला रहे ह्ै। सामने
आने िाली घटनाएं भी बताती है् कक असमानता को झेलने
िाले कमजोर पकरिारो् मे् बच््े अकधक असुरक््कत होते है्।
कनम्न आय िग्ट िाले घरो् मे् पैरे्र्स अपने बच््े की कशक््ा

और मूल्यो् से पहले रोजी-रोटी के बारे मे्  सोचते है्। यही
िजह है कक चाइल्ड िेलबीइंग के कलए आक्थटक, सामाकजक
और शैक््कणक समानता का पकरिेश भी आिश्यक है।

सरोकारी सोच को बल
इंटरनेशनल-डे ऑफ फैकमलीज, पकरिार के प््कत प््ेम और
समप्टण को रेखांककत करने के साथ ही सामाकजक संरचना
मे् पकरिार की भूकमका को याद करने के कलए भी मनाया
जाता है। पाकरिाकरक मूल्य ही सोशल कसप्टम मे् पकरिार के
रोल को महत्िपूण्ट बनाते है्। देखने मे् आ रहा है कक
पाकरिाकरक मूल्यो् का कसमटना, सरोकारी सोच और

समानता के भाि को भी कम कर रहा है। ककसी भी स््र पर
असमानता और कजम्मेदार सोच की कमी व्यस्कतगत जीिन
ही नही्, समाज और देश के कलए भी नुकसानदेह है। ऐसे म्े
समाज, देश और प्ियं इंसानो् के अक््सत्ि को बचाने के
कलए भी पाकरिाकरक मूल्यो् को बचाना आिश्यक है। फैकमली
कसप्टम मे् समानता का होना, सामाकजक और राष््््ीय स््र
पर सहजता का पकरिेश बनाता है। ‘जरनल ऑफ
एडोल्से्स’ मे् छपी करसच्ट के मुताकबक गरीब पृष््भूकम िाले
पकरिार के बच््ो् को किशेष मदद की दरकार होती है। ऐसे

बच््े जानकारी जुटाने मे् भी
कमजोर होते है्। उनमे् भािनात्मक
और व्यािहाकरक परेशाकनयां
अकधक होती है्। अभािो् के बीच
पलने िाले बच््े कडप््ेशन और
एंग्जाइटी के ज्यादा कशकार हो
सकते है्। ऐसे म्े पाकरिाकरक
पकरिेश मे् सरोकारी समझ पोसने
के साथ ही आय, कशक््ा और
प्िाप्थ्य देखभाल की इनइक्िेकलटी
कमटाने का संदेश देने िाली इस िष्ट

की थीम बहुत अहम है। बच््ो् को बेहतर जीिन देने के कलए
समानता का धरातल बनाते हुए पकरिारो् को मजबूत
सामाकजक और आक्थटक सहायता कसप्टम से जोड़ने के
प््यास भी ककए जाएंगे। प्पि्् है कक पाकरिाकरक कसप्टम को
मजबूती कदए कबना बच््ो् को सुरक््कत भकिष्य नही् कदया जा
सकता। ऐसे म्े कजन पकरिारो् के हालात कमजोर हो्, समाज
की सरोकारी सोच हर तरह से सहारा दे सकती है।  
चुनौिी और चेिावनी
आज के समय मे् एक ओर पाकरिाकरक मूल्यो् को बचाना
चुनौती है तो दूसरी ओर इनसे बढती दूरी एक बड़ी चेतािनी
है। इस स्पथकत से जूझने के कलए हर पकरिार को अिेयर होना
होगा। नई पीढी को पाकरिाकरक मूल्यो् के कसखाने के साथ ही,
सामाकजक लेिल पर भी बराबरी और आपसी समझ का
पकरिेश बनाना होगा। यूं भी अच्छे पाकरिाकरक मूल्य ही
अच्छा समाज बनाते ह्ै। सशक्त समाज ही मजबूत राष््््
बनाता है। आम से लगने िाले ये नैकतक कदशा-कनद््ेश सदा
से ही खास मानिीय भािो् को खाद-पानी देते है्। प्िप्थ
जीिन और प्पि््-सधी सोच िाले नागकरक बनाते है्।
मौजूदा दौर की अकधकतर समप्याओ् का हल फैकमली
कसप्टम के जुड़ाि से कनकाला जा सकता है। a

अ

अिसर िढ्ती उम्् म्े मकहिाएं सोचने िगती है्
कि अि सजने-संिरने िी उम्् िीत गई, अि सजे-
संिरे तो िोग क्या िहे्गे? िेकिन आप अगर
स्माट्स िुि मे्टेन िरती है् तो आपिी पस्सनाकिटी
कनखरने िे साथ ही आपिा िॉन्फफडे्स भी
िढ्ेगा। इसिे किए क्या िरे्, जाकनए।

छी
प््तिभा अस्ननहोत््ी

जीवनशैली

इस िार अंतरराष््््ीय पकरिार कििस िी
थीम है- पकरिार, असमानताएं और
िाि िल्याण। िाि िल्याण िे किए
आक्थसि, सामाकजि और शैक््कणि
समानता िा पकरिेश िहुत जर्री है।
इसिे किए जर्री है, पकरिार मे्
पाकरिाकरि मूल्य हो्। इस तरह िे
स्िस्थ और खुशगिार माहौि मे् िच््े
अपने आपिो सुरक््कत महसूस िरे्गे,
उनिा सि्ाा्गीण कििास होगा।

रोहतक,मंगलवार 
12 मई 2026

क्टाइल-कंफट्ट का कॉस्बबनेशन
आपका वलविंग र्म विखेगा अट््ैस्कटि

किकिंग र्म घर िा एि ऐसा स्थान होता है, जहां पर फैकमिी मे्िस्स आराम से िैठिर टाइम
स्पे्ड िरते ह्ै, करिैक्स होते ह्ै। अगर आप चाहती है् आपिा किकिंग र्म, िंफट््ेिि होने िे

साथ स्टाइकिश भी किखे तो यहां किए जा रहे सजेशंस आपिे किए यूजफुि हो सिते है्।
पकी त्िचा साफ-सुथरी और
चमकदार तभी नजर आती है,
जब आप अपनी त्िचा का

ख्याल सही तरीके से रखती है्। ज्यादातर
मकहलाएं अपनी त्िचा की देखभाल पर
जर्री ध्यान नही् देती है्, कजस कारण उनके
चेहरे पर मंुहासे हो जाते है्। ये मुंहासे
फेकशयल अपीयरे्स को कबगाड़् देते है्। ऐसे म्े
जर्री है कक अपनी त्िचा की देखभाल 
ऐसे करे्, कजससे आपकी त्िचा मुंहासो् से
बची रहे।
फेसवॉश से चेहरे को साफ करें: सबसे
जर्री है कक आप अपने चेहरे को कनयकमत
अच्छी तरह से साफ करे्। धूल, कमट््ी चेहरे
पर कचपकने के कारण मुंहासे होने की
आशंका बढ् जाती है। आपको कदन मे् कम से

कम दो बार चेहरा अच्छी
तरह साफ करना चाकहए।
त्िचा के अनुसार ही
फेसिॉश का इस््ेमाल करे्,
क्यो्कक से्कसकटि स्पकन पर
हर तरह का फेस िॉश सूट
नही् करता है। अपनी त्िचा
को ध्यान मे् रखते हुए फेस
िॉश को खरीदे्। बार-बार
चेहरे को हाथो् से छूने से
बचे्, क्यो्कक जब आप
चेहरे पर बार-बार हाथ
लगाती है् तो हाथो् की गंदगी और बैक्टीकरया
चेहरे की त्िचा पर लग जाते है। इससे मुंहासे
होने का करप्क बढ जाता है। इसकलए हाथो् को
बार-बार चेहरे पर न लगाएं।

खूब पानी जपएं: पानी
पीना पूरे शरीर के कलए
फायदेमंद होता है। आपको
ध्यान रखना चाकहए कक पूरे
कदन मे् आपको आठ से दस
कगलास पानी पीना है। इससे
आपकी बॉडी कडटॉक्स
होती है। साथ ही शरीर मे् से
किषैले पदाथ्ट बाहर कनकल
जाते ह्ै। इससे त्िचा ग्लो
करने लगती है और आपको
मुंहासो् से भी छुटकारा

कमलता है। आपका चेहरा चमकदार और
साफ नजर आने लगता है।
लें नंयूटंंीशस डाइट: अच्छी डाइट लेना
हेल्थ के कलए ही नही्, स्पकन के कलए भी

फायदेमंद होती है। यकद आप तला-भुना और
जंक फूड ज्यादा खाती है् तो इसका असर
आपकी स्पकन पर भी कदखने लगता है और
आपकी त्िचा पर मुंहासे कनकलने लगते ह्ै।
ऐसे मे् जर्री है कक बाहर कबकने िाले प्ट््ीट
फूड्स और जंक फूड्स का सेिन बंद 
कर दे्। घर के बने ताजे, पौक््िक खाने के
अलािा फल और सस्बजयो् का भी अकधक
सेिन करे्।
तजकए का कवर साफ रखें: अकसर हम
रोज कजन चीजो् का इस््ेमाल कर रहे होते ह्ै,
िो भी हमारे प्िाप्थ्य पर असर डालती है्।
तककए का किर भी इनमे् से एक है। किर को
दो-तीन कदन के अंतराल पर धो लेना चाकहए,
कजससे तककए के किर पर जमा गंदगी 
और तेल आपके चेहरे पर न लग सके,
क्यो्कक इससे मुंहासे होने का करप्क कम 
हो जाएगा।a

(बंयूटीजशयन साधना शरंाा से 
बातचीत पर आधाजरत)

तनति गोयल

स्सकन केयर

आ
स्ककन की करे् प््ॉपर केयर

फेस रहेगा वपंपल्स-फ््ी

लतलिा गोयल 
इंटीतरयर 

डॉ. मोतनका शम्ाा
कवर स्टोरी

अंतरराष््््ीय पवरिार
वििस, 15 मई

मनोबल बढ़ािे पातरवातरक मूल्य
बाल कल्याण और नवकास के नलए ही नहीं, बचंंों के नदलो-
नदमाग को सही नदशा देने के नलए भी पानरवानरक मूलंय
बहुत महतंवपूरंस हैं। पनरवार से नमले संसंकार बचंंों का
वंयकंकततंव और नवचार दोनों बनाते हैं। पानरवानरक संसंकार
न केवल चुनौनतयों का सामना करने बकंलक दूसरों की
भावनाओं की कदंं करने की संवेदनशीलता भी लाते हंै।
इमोशनली संवसंथ रखते हंै। अमेनरकन साइकोलॉनजकल
एसोनसएशन के अधंययन के मुतानबक बचंंे हों या वयसंक,
पनरवार का समथंसन दोनों के भावनातंमक संवासंथंय से जुड़ा
एक महतंवपूरंस िैकंटर है।
पनरवार ही बचंंों को सोशल
कंसकलंस सीखाता है। पनरवार
से नमलने वाले गाइडलाइंस
अपने देश से जोड़ने वाली
सही समझ पोसते हैं। बचंंों
को पालन-पोषर की
नजमंमेदारी उठाने के साथ
आगे बढ़ने के नलए संसाधन
भी पनरवार ही देता है।
िैनमली से नमला साथ-संनेह
और मागंसदशंसन देश के भावी
नागनरकों के जीवन को  मनोबल की मजबूत बुननयाद देता
है। हावंसडंस संटडी ऑि एडलंट डेवलपमेंट का नरसचंस कहता
है नक पनरवार के नजदीकी संबंध इंसान को खुशहाल बनाते
हैं। निर नई पीढ़ी के नलए तो पनरवार ही पूरा संसार होता है।
इस संसार में करीबी अपनों से नमली हर साथंसक सीख
नजंदगी को नहमंमत से जीने का बल देती है। नेशनल
काउंनसल ऑि िैनमली नरलेशंस के मुतानबक, ‘पानरवानरक
मूलंय इसनलए भी महतंवपूरंस हैं, कंयोंनक वे सुरकंंा, मागंसदशंसन,
संनेह और समथंसन के संंोत के रंप में एक आधार पंंदान
करते हैं। पानरवानरक मूलंय नसखाकर बचंंों को भनवषंय में
गलत ननरंसय लेने से बचाया जा सकता है।’

विशेष

इन बािो् का भी रखे् ध्यान
4मेकअप ऐसा करें, जो आपके कॉमंपंलेकंशन को ननखारे और आपकी पसंसनानलटी को यंग लुक दे।
4अपने आउटनिट और अवसर के अनुकूल ऑकंकसडाइजंड, गोलंड, नसलंवर या एंटीक जंवेलरी पहन सकती हैं।
4आपके ओवरऑल लुक पर िुटनवयर भी अिेकंट करता है, आप बंलॉक हील, हाई हील, नकटेन हील या निर संनीकसंस को

पहन सकती हैं।
4नमड एज में भी आप अपनी कोई भी मनपसंद आउटनिट पहन सकती हैं, बशतंंे उसे पहनकर अपने आतंमनवशंंास को

बनाए रखें।
4आउटनिट से मैच करता कोई भी कंसलंग या साइड बैग आपकी लुक को यंग टच देगा।

म सभी को अकसर ही डॉक्टर के
पास जाना पड़ता है। लेककन कई

लोग डॉक्टर के क्लीकनक या हॉस्पपटल जाते
समय कुछ जर्री बातो् का ध्यान नही् रखते
है्। इससे डॉक्टर या मेकडकल प्टाफ को
परेशानी हो सकती है, आपके ट््ीटमे्ट मे्
असुकिधा हो सकती है या आपके अगल-
बगल बैठे दूसरे पेशे्ट असहज महसूस कर
सकते है्। कमसाल के तौर पर कुछ मकहलाएं
हॉस्पपटल मे् भी ओिर मेकअप, एक्सपोजर
िाली ड््ेसेस या प्ट््ॉन्ग प्मेल िाले परफ्यूम
प्प््े करके पहुंच जाती है्। इन्हे् देखकर ऐसा
लगता है मानो िे ककसी हॉस्पपटल मे् नही्,
फैशन शो या फंक्शन मे् आई हो्। इसी तरह
कुछ लोग अपनी बीमारी से जुड़्े जर्री
कागजात, पुरानी क््पक्पक््प्शन या टेप्ट करपोट्ट
या मेकडकल कहप्ट््ी लेकर नही् जाते है्। या
डॉक्टर के पास ले जाना भूल जाते है्। पय्ाटप्त
जानकारी के अभाि म्े डॉक्टर को रोग
समझने और इलाज शुर् करने म्े बहुत
परेशानी होती है। 
रखें धंयान: आप जब भी ककसी प््कार की
बीमारी का इलाज करिाने डॉक्टर के पास
जाएं तो यहां बताई जा रही इन बातो् का ध्यान
अिश्य रखे्।

4सबसे पहले अपनी मेकडकल फाइल के
समस्् कागजो् को अपडेट करे् और इसे
अपने साथ अिश्य ले जाएं, क्यो्कक
इसके माध्यम से ही डॉक्टर आपकी केस
कहप्ट््ी जानकर इलाज प््ारंभ कर सके्गे।

4डॉक्टर के पास जाते समय ड््ेस
सलीकेदार पहन्े। बहुत टाइट या
फैशनेबल ड््ेस पहनने से बचे्। 

4अगर आपको डे्टल प््ॉब्लम हो तो
डे्कटप्ट के पास हमेशा मुंह अच्छी तरह
साफ करके जाएं। दांतो् के इलाज के

दौरान आपको बार-बार पानी से
कुल्ला करना पड़ता है, इसकलए
अपने साथ एक र्माल ले जाएं।
4कफकजयोथेरेकपप्ट के पास जाते
समय हमेशा लूज ड््ेसेस पहने्।
साथ ही क्लोज्ड या हाईनेक गले
का कुत्ाट या ब्लाउज पहनकर न
जाएं क्यो्कक ऐसे म्े आपके कंधे
और पीठ पर मशीन लगाने मे्
डॉक्टर को परेशानी

हो सकती है। कफकजयोथेरेपी
के कलए साड़ी पहनकर जाने
से भी बचे्। यकद आप
सलिार-सूट नही् पहनती है्
तो साड़ी के अंदर लेकगंग्स या
पै्ट पहनकर जाएं ताकक
आप पैर और कमर की एक्सरसाइज के
दौरान सहजता से ऊपर उठा सके्। 

4गायनी संबंकधत प््ॉब्लम होने पर
गायनेकोलॉकजप्ट के पास जाने से पहले
अपने प््ाइिेट पार्स्ट को अच्छी तरह

साफ करके और साड़ी पहनकर ही जाएं।
इससे डॉक्टर को चेकअप करने मे्
सुगमता रहती ही है।

4पैथोलॉकजकल टेप्ट करिाने जाते समय
फुल प्लीव्स की टाइट ड््ेस के बजाय
हाफ प्लीि या लूज ड््ेस पहनकर ही जाएं
ताकक बांह से सुगमता से ब्लड सै्पल
कलया जा सके।

4डॉक्टर के पास कभी-भी हैिी ज्िेलरी
पहनकर और मेकअप करके न जाए।ं 

4एक्स-रे, सीटी प्कैन या एम.आर.आई.
करिाने जाते समय ककसी भी प््कार की
धातु का गहना, सेफ्टी कपन, हेयर कपन या
हेयर बै्ड आकद न पहने्। 

4डॉक्टर के पास जाने से पहले घर पर
शांकत से बैठकर अपनी समप्याओ् के बारे

मे् अच्छी तरह सोच ले्,
ताकक आप डॉक्टर को
किस््ार से अपनी समप्या
के बारे मे् बता सके्। इसके
आधार पर ही डॉक्टर
आपका इलाज प््ारंभ कर
सके्गे। डॉक्टर को अपनी

समप्या से जुड़्ी छोटी से छोटी बात और
लक््ण के बारे म्े जर्र बताएं। a

(जे. पी. हॉसंपपटल, भोपाल की
गायनेकोलॉजजपंट डॉकंटर सुधा अपंथाना

से की गई बातचीत पर आधाजरत)

अपनी या किसी अपने िी तकियत खराि होने पर जि आप डॉक्टर िे पास जाएं
तो िुछ िातो् िा ध्यान जर्र रखे्। आपिे किए िहुत यूजफुि सजेशंस।

ह जब जाएं डॉक्टर के पास 
रखे् इन बातो् का ध्यान

प््तिभा 
सजेशन



खबर रंक््ेप
मंशदर मे् शन:िुल्क स्कूल
स्टेिनरी शवतरण
बरवाला। टृनंंष फाउंडेशन
ननशुलंक नशकंंा केंदंं बरवाला िंंारा
वाडंस नं. 8 में संथित िगवान
वालंमीनक मंनदर के पंंांगण में मातृ
नदवट पर ननशुलंक थंकूल थंटेशनरी
नवतरण कायंसकंंम का आयोजन
नकया गया। टृनंंष फाउंडेशन के
डायरेकंटर टुधीर नूर ने कहा नक
कायंसकंंम में मुखंय अनतनि के रंप में
नजलाधंयकंं नवकलांग अनधकार मंच
नहटार कृषंण नगरी ने नशरकत की
और नवनशषंं अनतनि के रंप में
नवकलांग अनधकार मंच बरवाला
बाबू लाल मौजूद रहे। इट अवटर
पर पंंधान रनव कुमार, बूटा नटंह
,टतीश कुमार, नपंकी देवी, नरेंदंं
कुमार, राजेंदंं पंंटाद, नीतू , कृषंण
ओड , टतीश बुगाना, पमंमी रानी,
कमलेश , राजकुमार, मधु तालू व
जंयोनत नबडंलान टमेत थंकूली बचंंे
मौजूद रहे। 
रफाई कम्सचाशररो् की
मांगो् का रमर्सन
हिसार। युवा इनेलो नेता एवं पूवंस
ननगम पाषंसद एडवोकेट मान नटंह
चौहान हनरयाणा में टफाई
कमंसचानरयों की चल रही हडंताल
का टमिंसन नकया है। उनंहोंने आरोप
लगाया नक टरकार की कमंसचारी
नवरोधी नीनतयों के कारण पूरे पंंदेश
की टफाई वंयवथंिा पूरी तरह
चरमरा गई है। शहरों, कथंबों और
गांवों मंे जगह-जगह कूडंे के ढेर
लगे हुए हैं, नजटटे आम जनता को
िारी परेशाननयों का टामना करना
पडं रहा है तिा बीमानरयां फैलने का
खतरा िी बढ़ं गया है। उनंहोंने
टरकार टे मांग की नक टफाई
कमंसचानरयों की टिी जायज मांगों
को तुरंत पंंिाव टे थंवीकार नकया
जाए तिा पंंदेश की नबगडंती टफाई
वंयवथंिा को टुधारने के नलए ठोट
कदम उठाए जाएं।
171 शवद््ाश्रसरो् को शिक््ा
देने का रंकल्प
हिसार। टमृदंं िारत पनरषद की
जनरल बॉडी की बैठक ननजी
रेसंंरां मंे आयोनजत की गई। टंथंिा
के पंंधान नवकाट लाहौनरया ने
बताया नक टंथंिा ने 2026-27 के
नलए 171 नवदंंानंिसयों को पढ़ंाने का
टंकलंप नलया है। टनचव अजीत
कुमार एवं कोषाधंयकंं डॉ. राहुल
बंटल ने बताया नक बेटी बचाओ
बेटी पढ़ंाओ कायंसकंंम में टंथंिा में
पंंमोद नरंला, इंदंंजीत अरोडंा,
अनमत बंटल, रामकुमार व पंंदीप
वमंास को टमंमाननत नकया गया।
पंंधान नवकाट लाहौनरया ने बताया
नक बैठक में 36 नए टदथंयों को िी
टमंमाननत नकया गया। इट अवटर
पर टंथंिा टे जुडंे दीपक अगंंवाल,
मनंनू गोयल, राजेश गुपंता, राकेश
शमंास, टंजीव शमंास, तरंण महता,
नतलक महता, नवजय अगंंवाल
तिा अनयं गणमानंय टदथंय
उपसंथित रहे।
मखुर् शरपाही क ेकंध ेपर
सट्ार लगा शकरा प््दोनन्त
िांसी। पुनलट अधीकंंक नवनोद
कुमार ने टोमवार को अपने
कायंासलय में लेखा शाखा में तैनात
मुखंय नटपाही टंजय कुमार को
एएटआई पद पर पदोनंनत होने पर
थंटार लगाकर पदोनंनत नकया तिा
उनंहें बधाई देते हुए उजंंंवल
िनवषंय की कामना की। बता दें नक
टंजय कुमार वषंस 2017 में
हनरयाणा पुनलट में नटपाही पद पर
ितंंी हुए िे। वषंस 2021 में वे
पदोनंनत होकर मुखंय नटपाही बने
और अब टहायक उप ननरीकंंक
पद पर पदोनंनत हुए हैं। उनकी यह
उपलसंबध उनकी मेहनत,
कतंसवंयननषंंा एवं उतंकृषंं टेवाओं
का पनरणाम है।

रोहतक, मंगलवार 12 मई 2026
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उपमंडल परिसि में रिया धिना, एसडीएम को सौंपा जंंापन

अध्यापको् की जनगणना मे्
ड््टूी लगान ेका ककया किरोध

हरिभरूि नय्जू:नािनौि्

टरकारी थंकलूो ं क े अधंयापको ं की
जनगणना मंे डंंटूी लगान ेपर गावं
माजरा के गंंामीणो ंने नवरोध जताते
हएु उप मडंल पनरटर पर धरना
दकेर एटडीएम को जंंापन टौंपा।
चतेावनी दी ह ैनक अगर अधयंापकों
की डंंटूी जनगणना ट ेनहीं हटाई
गई तो वह आदंोलन करन े पर
मजबरू होंग।े कंयोनंक थकंलूो ंमंे छातंंों
की पढ़ंाई बानधत हो रही है।
कषृणं माजरा न ेबताया नक टरकार

ने जनगणना करवाने के नलए
अधयंापको ं की डंंटूी लगा दी ह।ै
इटट ेछातंंो ंकी पढ़ंाई बानधत हो रही
ह।ै छातं ंपढ़ंाई मे ंकाफी कमजोर हो
जाएगं े इटी को लकेर उपमंडल
पनरटर पर टाकंनेतक धरना नदया है
और एटडीएम नवकाट यादव को
जंंापन िी टौपंा ह।ै टरकार अगर
अधयंापको ं ट े जनगणना करवाना
चाहती ह ैतो थकंलू क ेटमय क ेबाद

करवा टकती ह ै कयंोनंक थकंलूो ं में
पहल े टे ही अधयंापको ं की िारी
कमी ह ै और ऊपर ट े अधयंापक
थकंलू क ेटमय जनगणना करन ेके
नलए चल े जात े है ं ऐट े मे ं थकंलू
खाली रहत ेहंै। टरकार टे मागं है नक
जनगणना की इट कायंस को अनयं
नविाग क ेकमंसचानरयो ंट ेकरवाया
जाए तानक हमार े बचंंो ं की पढ़ंाई
बानधत न हो टक।े एटडीएम
नवकाट यादव न े बताया नक कछु
गंंामीण अधयंापको ंकी जनगणना में
डंंटूी को लकेर जंंापन दकेर गए है।ं
थकंलू मे ं अधयंापको ं की जयंादा
टखंयंा रहे इटके आदेश नदए गए हंै। 

नारनौंद। गांव सुलचानी मे् जनगणना करने के
वलए गए अध्रापक को कुत््े ने काट वलरा।
सरकारी थ्कूलो् के अध्रापक जनगणना करने
के वलए जब फीर्ड मे् पहुंचते ह्ै तो उन्हे् अनेक
परेशावनरो् से जूझना पड् रहा है। सोमवार को
नारनौ्द के सरकारी थ्कूल के अध्रापक िम्यवीर
वसंह जनगणना के वलए जब गांव सुलचानी मे्
पहुंचे तो एक रर पर माव्कि्ग करने लगे तो पीछे
से कुत््े ने उनको काट वलरा। अध्रापक ने हाि मे्
वलए हुए बैग से अपना बचाव वकरा। अध्रापक
जमीन पर वगर गरा तो पास के रर वाले बाहर
वनकाल कर आए। उन्हो्ने अध्रापक को उठाकर
राव को साबुन के पानी से साफ करके अथ्पताल
तक पहुंचारा। 

नारनौंद। िुत््े िाटिे
िा घाि चदखाते मास्टर
धम्शिीर चसंह। 

नारनौंद।
सडीएम
चििास
यादि िो
ज््ापि सौ्पते
ग््ामीण। 

शचशकत्रा क््ेत्् मे् आधार हॉस्सपटल
शहरार ने हाशरल की बड्ी उपलस्धध
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आधनुनक नचनकतटंा तकनीक और नवशषेजं ंडॉकटंरो ंकी
टीम न ेएक बार नफर हनरयाणा मंे थवंाथथंयं टेवाओ ंके केंंतंं
मे ं नया इनतहाट रच नदया ह।ै शहर क े आधार हलेिं
इथंटंीटंंटू क ेऑिंंोपनेडकटं नविाग के डॉकटंरो ंन ेकंंतें ंकी
पहली कथंटम-नंंपटंडे बोन टबथंटंीटंंटू पंंोथंिनेटट टजंसरी
टफलतापूवंसक कर एक मरीज का पैर बचाने मंे टफलता
पंंापतं की ह।ै इट जनटल टजंसरी को ऑिंंोपनेडकटं नविाग के
नविागाधयंकं ंडॉ. नवकंमं जनै एव ंनवशषेजं ंडॉ. आयंसन शमांस
की टीम न ेटाि टफलतापूवंसक अजंाम नदया। मरीज गिंीर
बोन लॉट (हडंंी क ेबडं ेनहथटं ेक ेनुकटान) ट ेपीनंडत िा,
नजटक ेकारण पैर काटने की सथंिनत बन रही िी। लनेकन
अतंयाधुननक 3डी कथंटम-नंंपंटेड बोन टबंथंटीटंंूट
पंंोथंिनेटट तकनीक के माधयंम ट ेडॉकटंरो ंन ेमरीज के परै
को टुरनंंकत रखने मंे टफलता हानटल की।

डॉ. नवकंमं जनै न ेपतंंकारो ंटे बातचीत मंे बताया नक यह
तकनीक मरीज की आवशयंकता क ेअनटुार नवशषे रपं टे
3डी कथटंम-नंंपटंडे बोन टबथंटंीटंंटू तयैार की जाती ह,ै
नजटट ेटजंसरी का पनरणाम अतयंनधक टटीक एव ंपंिंावी
होता ह।ै इट उपलसबंध न ेहनरयाणा मे ंउनंनत ऑिंंोपनेडक
उपचार की नई टंिावनाओ ंको और टुदढ़ृ ंनकया है।

n कंंेतंं की पिली 3डी कसंटि-हंंपंटेड बोन सबंसंटीटंंूट
पंंोसंथेहसस सजंजरी का हकया सफल पंंयोग

मानरनू रे पहले रीवरेज व बरराती
नालो ्की रफाई और मरम्मत कराएं
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मानटनू ट े पहल े टीवरजे, जीटी व
बरटाती नालो ंकी टफाई को लकेर
ननगमायकुतं नीरज न े नगर ननगम,
जनथवंाथथंयं नविाग व शहरी नवकाट
पंंानधकरण क े अनधकानरयो ं के टाि
टयंकुतं बठैक की। ननगमायकुतं ने
कहा नक मानटनू शुर ंहोन ेटे पहले
टिी टीवर लाइनो ं और बरटाती
नालो ंकी टफाई टनुननंंित की जाए।
उनहंोनं ेएचएटवीपी अनधकानरयों को
नवशषे रपं टे टकेटंर 13, टेकटंर 9-11
और टेकटंर 16-17 क ेटीवरजे लाइनों
की टफाई जलंद परूा करन ेक ेननदंंशे
नदए। टाि ही टकेटंर 13 मे ंबदं पडी
टीवरजे को पंंािनमकता क े आधार
पर दरुसंं ंकरन ेया उटक ेथिंान पर
वकैसलंपक वंयवथिंा करने के ननदंंशे
िी नदए। इटक े अलावा टकेटंर 14
और टकेटंर 33 की टीवरजे लाइनों

की मरममंत और टफाई कायंस िी शीघंं
करन ेक ेननदंंशे नदए गए। ननगमायकुतं
न े बरटाती पानी की ननकाटी को
बहेतर बनाने क ेनलए अनतनरकतं मोटर
पपं की वयंवथिंा करन े को कहा।
ओलंड कोटंस कॉमंपंलेकंट रोड पर
मनेहॉल की मरमंमत और टफाई कायंंों
को िी परूा करन ेक ेननदंंशे नदए गए।
जनथंवाथंथंय नविाग को ननदंंेनशत
करत ेहएु कहा नक बरटात टे पहले
टिी जीटी और बरटाती नालो ं की
टफाई पूरी की जाए। इट पर

अनधकानरयो ंन ेजानकारी दी नक 15
मई ट े कायंंो ं की शरुआंत कर दी
जाएगी। शहर मे ं जल ननकाटी को
टदुढ़ृ बनान ेके नलए दो पंमंखु डंंनेजे
लाइनो ंक े ननमांसण कायंस को िी शीघंं
शरु ंकरन ेक े ननदंंशे नदए गए। इनमें
लाहौनरया चौक ट ेऑटो माकंंटे होते
हुए गुरं जमंिेशंंर नवशंंनवदंंालय
(जीजये)ू की दीवार क ेपाट तक तिा
परुानी टबजंी मडंी चौक ट ेशानंत नगर
टकंी चौक होत ेहुए जलबेी चौक तक
नई लाइनंे डाली जानी पंंसंंानवत हंै।

हिसार। अचधिाचरयो् िो चिद््ेि देते चिगमायुक्त िीरज। फोटो : िहरभूहि

n हनगिायुकंत ने हनगि,
जनसंवासंथंय हवभाग व
एचएसवीपी के अहधकाहरयों के
साथ संयुकंत बैठक की

राझा रंघष्स रशमशत का ऐलान, 14
तक रमाधान नही् तो 15 को धरना
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हनरयाणा रोडवजे की नहटार नडपो
टाझंा टघंषंस टनमनत ने कमंसचानरयो ंकी
मागंो ंका टमाधान नही ंनकए जान ेके
नवरोध मे ंरोडवजे कमंसशाला पंंागंण में
ऐनतहानटक एव ं नवशाल गटे मीनटगं
करक ेपंशंाटन को आदंोलन क ेनलए
चतेाया। गटे मीनटगं मे ंकमंसचानरयो ं ने
रोडवेज पंंशाटन पर मांगों व
टमथंयाओ ं को लटकान े का आरोप
लगाया। गटे मीनटगं का टचंालन
मजंीत टोरखी व दशंसन जागंडंा ने
नकया।
गटे मीनटगं को टबंोनधत करत े हएु

वकतंाओ ंन ेकहा नक कमंसचानरयो ंकी
मागंे ंनपछल ेकाफी टमय ट ेलनंबत है।ं
इटको लकेर टंघषंस टनमनत िंंारा नडपो
महापंबंधंक को 15 टतूंंीय मागं पतंं
टौपंकर मागंो ंका टमाधान करन ेकी
अपील की जा चुकी है, लेनकन
टरकार व पंशंाटन का कमंसचानरयों
की मांगो ंकी ओर कोई धंयान नहीं है। 

गेट मीनटंग में टंघषंस टनमनत ने
आगामी आदंोलन की घोषणा करते
हएु पंशंाटन का चतेावनी दी नक यनद

14 मई तक कमंसचानरयो ं की मागंों
का टमाधान नही ं नकया गया तो 15
मई ट े धरना पंदंशंसन शरु ं नकया
जाएगा। इटक ेबाद िी मागंे ंपरूी नहीं
की गई तो 18 मई को नडपो

महापंबंधंक का घरेाव नकया जाएगा।
टनमनत न े कहा नक यनद पंशंाटन ने
इटके बाद िी मागंो ंका टमाधान नहीं
नकया तो 19 मई ट े िूख हडतंाल
पंंारिं की जाएगी। 

हिसार। प््दि्शि िरते रोडिेज िम्शिारी। फोटो:िहरभूहि

n रोडवेज पंंशासन पर िांगों व
सिसंयाओं को लटकाने का
लगाया आरोप

गेट मीवटंग को संबोवित करते हुए ववरष्् इनेलो नेता एवं प््देश सवचव दलबीर
वकरमारा ने राज्र सरकार को सलाह दी है वक वह आंदोलनरत कम्यचारी व
वकसान वग्य के रोर को समझ्े और उनकी समथ्राओ् का समर रहते समािान
करे्। उन्हो्ने कहा वक भाजपा के नेता कभी डबल इंजन तो कभी व््टपल इंजन
सरकार बनाने का नारा देकर अपना उर्लू सीिा करते है् लेवकन इन डबल व
व््टपल इंजन का न तो जनता को फारदा हुआ और न ही कम्यचारी वग्य को और
न ही वकसानो् को फारदा हुआ।

डबल व श््िपल इंजन ररकार का फारदा नही् 

गेट मीवटंग मे् वडपो की वववभन्न रूवनरनो् के प् ्िान संदीप जैनावास,
कम्यबीर मसूदपुर, वजत्ेद् ् शम्ाय, अनूप श्रोकंद, राजेश जांगड्ा, बजरंग
लाखा, ववकास वससार, जोग्ेद् ् पंराल, अवमत जुगलान, सुरेश सैनी, नरे्द् ्
सोनी, नर्ेद् ् खरड्, राजबीर दुहन, वशव कुमार श्रोराण, अजर दुहन,
सलीम, अवनल सरसाना, प् ्दीप डाबड्ा, अजीत रोवहर्ला सवहत वडपो के
सैकड्ो् कम्यचारी उपस्थित रहे।

रे रहे उपस्सरत

बैठक म्े एट्सईएन जरबीर डूडी, एट्सईएन अवमत कौवशक, जनथ्वाथ्थ्र
ववभाग के एट्सईएन बलकार रेड् ्् , एसडीओ जसबीर पंराल, एसडीओ
संजर दूहन, जेई हरीश, जेई िीरज, एचएसवीपी के एट्सईएन भूपेन्द् ्
वसंह, एसडीओ कुलदीप वबश्नोई और जेई वेद प््काश आवद मौजूद रहे।

रह रहे उपस्सरत

खांडा खेड्ी के डॉ. नवदीप
बने फेडरेिन के प््देिाध्रक््
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ऑल इंनडया रनजथंटडं स ननंटसट
फेडरेशन ने ननंटिंग कंंेतंं में उतंकृषंं
टेवाओं, टमनंपसत कायंसशैली तिा
टंथंिागत नेतृतंव को मानंयता देते
हुए इंडट कॉलेज ऑफ ननंटिंग
खांडा खेडंी के डॉ. नवदीप नटंह को
पंंदेश अधंयकंं ननयुकंत नकया है।
फेडरेशन िंांरा जारी ननयुसंकत-पतंं
में कहा गया है नक डॉ. नवदीप नटंह
ने ननंटिंग नशकंंा, छातंं कलंयाण,
टंथंिागत नवकाट और पेशेवर
टमनंवय के कंंेतंं में उलंलेखनीय
योगदान नदया है। उनके कायंंों ने न
केवल ननंटिंग टमुदाय को टशकंत
नकया है, बसंलक थंवाथंथंय टेवाओं में
नटं ंों की िूनमका को िी और
अनधक पंंिावशाली बनाया है।
फेडरेशन ने नवशंंाट वंयकंत नकया

है नक डॉ.
नवदीप नटंह के
नेतृतंव मंे
हनरयाणा मंे
ननंटिंग नबरादरी
के नहतों,
अनधकारों और
टमथंयाओं के

टमाधान की नदशा में टंगनठत एवं
टशकंत पंंयाट नकए जाएंगे। 

टंगठन ने यह िी कहा नक
उनके मागंसदशंसन में राजंय में ननंटिंग
पेशे की गनरमा, एकता और टनंंकय
िागीदारी को नई नदशा नमलेगी।
ऑल इंनडया रनजथंटडं स ननंटसट
फेडरेशन ने डॉ. नवदीप नटंह को
इट महतंवपूणंस दानयतंव के नलए
आशा जताई है नक वे अपनी नेतृतंव
कंंमता, अनुिव और टमपंसण टे
टंगठन को नई ऊंचाइयों तक
पहुंचाने का काम करेंगे। इट
अवटर पर टंथंिान की चेयरपटंसन
डॉ एकता नटंधु, ननदेशक टुिाष
शंयोराण और पंंशाटक शंंी मंदीप
नटंधु ने िी इट उपलसंबध पर
शुिकामनाएं दी है।

डॉ. ििदीप
चसंह। 

n नहंसिंग हशकंंा, छातंं कलंयाण,
संसंथागत हवकास िें योगदान
का हिला इनाि

पुशलर ने खंगाले शरकॉड्स, शदए आवश्रक शदिा-शनद््ेि

होटल, ढाबो ्औि गसेट् हाउसो ्िे ्चला चरेकगं अरभयान
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नजला में टुरकंंा वंयवथंिा को
मजबूत बनाए रखने तिा टंनदगंध
गनतनवनधयों पर पंंिावी ननगरानी
रखने के उदंंेशंय टे पुनलट िंंारा शहर
के होटल, ढाबों, गेथंट हाउट, लॉज
एवं पीजी टंथंिानों में नवशेष चेनकंग
अनियान चलाया गया।
अनियान के दौरान पुनलट टीमों

िंंारा नवनिनंन होटल, ढाबों एवं गेथंट
हाउटों मंे जाकर ठहरने वाले

वंयसंकतयों के नरकॉडंस की जांच की
गई। टाि ही टंचालकों को ननदंंेश
नदए गए नक नबना पहचान पतंं नकटी
िी वंयसंकत को कमरा अिवा ठहरने
की अनुमनत न दी जाए। 

पुनलट अनधकानरयों ने

टंचालकों को हर टमय पोटंसल पर
आगंतुकों का नरकॉडंस टमय-टमय
पर अपडेट करने तिा पंंतंयेक
वंयसंकत का नाम, पता, मोबाइल
नंबर एवं पहचान टंबंधी नववरण
टुरनं ंकत रखने के ननदंंेश नदए।

चेनकंग के दौरान पुनलट टीमों ने
होटल एवं ढाबा टंचालकों को
टुरकंंा टंबंधी आवशंयक नदशा-
ननदंंेशों के पंंनत जागरंक करते हुए

कहा नक नकटी िी टंनदगंध वंयसंकत
अिवा गनतनवनध की टूचना तुरंत
पुनलट को दें, तानक टमय रहते
आवशंयक कारंसवाई की जा टके।

िांसी। िेचिंग
अचियाि िे
दौराि गेस्ट
हाउस िा

रचजस्टर िेि
िरते पुचलस
अचधिारी 

संरिग्ध व्यक्ति की
सूचना ित्काल पुरलस

को िेने के आिेश

860 वाहनो् की जांच, 291 के काटे चालान
हिसार। काननू-वर्वथि्ा को सुदढृ ्एवं प््भावी बनाए रखने के वलए पुवलस
द््ारा ववशेर गश्त अवभरान लगातार चलारा जा रहा है। इसके तहत पैदल
गशत् के साि पीसीआर, राइडर एवं ईआरवी टीमो् द््ारा शहर तिा आसपास
क ेसंवदेनशील िे््ि््ो ्म्े वनगरानी रखी जा रही है, तावक वकसी भी प््कार की
आपराविक गवतवववि को समर रहते रोका जा सके। इसी क््म म्े वजला म्े
पवुलस द््ारा वववभनन् थ्िानो ्पर नाकाबंदी कर सरन चेवकगं अवभरान चलारा
गरा। इस अवभरान के दौरान कुल 860 वाहनो् की जांच की गई। जांच के
दौरान रातारात वनरमो ्की अवहेलना करने वाले 291 वाहन चालको् के
चालान वकए गए, वजनमे 04 व््िवंकगं क ेचालान, 04 चालान वबना नंबर प्लटे,
04 व््टपल राइवडंग, 57 लाइन च्ेज के चालान शावमल है। इससे थ्पष् ्होता है
वक पुवलस रातारात वनरमो् के पालन को लेकर पूरी तरह गंभीर है।

हरिभूरि न्यूज: हांसी

पनुलट िंंारा नशा तथकंरो,ं अवैध
शराब कारोबानरयो ं तिा जुआ-टटंंा
गनतनवनधयो ंमे ंटनंलपतं आरोनपयो ंके
नखलाफ चलाए जा रहे नवशेष
अनियान क ेतहत नगरफतंार आरोनपयों
को अदालत मंे पशे कर नंयानयक
नहराटत मंे िेजा गया है।

पुनलट िंंारा जारी आंकडंों के
अनटुार, 1 जनवरी 2026 टे अब
तक आबकारी अनधननयम के तहत
73 मुकदमे दजंस कर 84 आरोनपयो ंको
नगरफतंार नकया। इट दौरान पुनलट ने
5116.5 बोतल दशेी शराब, 64.25
बोतल कचंंी शराब, 283 बोतल

अगंंंजेी शराब, 646 बोतल बीयर
तिा 1070 लीटर लाहण बरामद
नकया ह।ै वही ं एनडीपीएट एकंट के
तहत हाटंी पनुलट न ेनशा तथकंरो ंके
नखलाफ नवशषे अनियान चलात ेहुए
25 मामले दजंस कर 45 आरोनपयों को
नगरफतंार आरोनपयो ंक ेकबंज ेट े396
गंंाम 49 नमलीगंंाम अफीम, 90 नकलो
248 गंंाम गाजंा, 2 नकलो 553 गंंाम
टलुफंा, 89.36 गंंाम हेरोइन तिा 11
नकलो 250 गंंाम अफीम क े पौधे
बरामद नकए हंै। जआु अनधननयम के
तहत 46 मुकदमे दजंस कर 58
आरोनपयो ं को नगरफतंार नकया तिा
उनके कबंज े टे 9 लाख 91 हजार
700 रपंये की नकदी बरामद की गई।
एटपी नवनोद कमुार न ेकहा नक नजले
मे ं नशा तथंकरी, अवैध शराब एवं
जुआ-टटंंा में शानमल नकटी िी
वयंसकंत को बखंशा नहीं जाएगा। 

शविेष अिभरान मे् लाखो् र्परे के
निीले पदार् स और नकदी बरामद

n अवैध शराब, गांजा, िेरोइन एवं
जुआ के धंधेबाजों के हिलाफ
चला पुिलस का अहभयान

रोग को शदनचर्ास म्े िाशमल करने का आह््ान
हिसार। पतंजवल रोग सवमवत एवं भारत थ्वावभमान ट््थ्ट के तत्वाविान मे् सेट्टर-
15 स्थित चौिरी भजनलाल आवास के सामने वसटीज्न पाक्क मे् सोमवार को 5
वदवसीर रोग एवं थ्वाथ्थ्र वशववर का शुभारंभ हुआ। रह वशववर कमलेश वसहाग,
आजीवन सदथ्र पतंजवल रोगपीठ हवरद््ार की प््ेरणा एवं माग्यदश्यन मे् आरोवजत
वकरा जा रहा है। वशववर के प््िम वदवस पर पतंजवल प््भारी वहसार वीरेन्द्् बड्ाला
एवं मांगेराम वैवदक ववद््ाि््ी ने उपस्थित सािको् को रोगासन, प््ाणाराम, सूक्््म
व्राराम, रौवगक जॉवगंग एवं ध्रान का अभ्रास करवारा। उन्हो्ने रोग को थ्वथ्ि
तन, शांत मन एवं सकारात्मक जीवनशैली का सबसे सरल और प््भावी माध्रम
बताते हुए सभी नागवरको् से इसे दैवनक वदनचर्ाय मे् अपनाने का आह््ान वकरा।
भारत थ्वावभमान एवं पतंजवल रोग सवमवत के प््वट्ता सुरेन्द्् पानू वहन्दुस््ानी ने
बतारा वक रह रोग एवं थ्वाथ्थ्र वशववर 15 मई तक चलेगा। वशववर का उद््ेश्र
प््त्रेक रर तक रोग, प््ाणाराम, थ्वाथ्थ्र जागर्कता एवं भारतीर जीवन मूर्रो्
का संदेश पहुंचाना है, तावक समाज थ्वथ्ि, जागर्क, अनुशावसत एवं तनावमुट्त
बन सके। इस अवसर पर उव्मयल मवलक, ओमप््काश, वीरेन्द्् पंराल, राजवीर
वसंह बर्हारा, बलराम बारू, राकेश सहरावत, पुष्कर दत््, सुरेश गोदारा, सरला
आर्य, सुशीला वसंिु, संदीप कुमार, कृष्णा बूरा, सुनीता भाकर आवद मौजूद िे।

हिसार। चिचिर मे् योगाभ्यास िरते योग साधि। फोटो : िहरभूहि

न्रूज डाररी
आकािीर शबजली रे बचाव को एडवाइजरी जारी

िासंी। मौसम मे ्लगातार हो रह ेबदलाव एव ंआिंी-तफूान के
दौरान आकाशीर वबजली वगरने की सभंावनाओ् को दखेते
हएु वजला प्श्ासन ने नागवरको् क े वलए साविानी सबंिंी
एडवाइजरी जारी की ह।ै उपारुटत् राहलु नरवाल न ेकहा वक
िोड्ी सी सतक्कता बरतकर जनहावन और दरु्यटनाओ ्स ेबचा
जा सकता है। उन्होन् े नागवरको् से मौसम खराब होने के
दौरान ववशरे साविानी बरतन ेतिा प्श्ासन द््ारा जारी वदशा-
वनद््शेो ्का पालन करने की अपील की। उपारटुत् न ेबतारा
वक रवद गज्यना सनुाई द ेतो इस ेखतर ेका सकंते मानत ेहएु तरुतं सरुव््ित भवन रा
आश्र् थ्िल मे ्चल ेजाए।ं खुल ेथि्ानो,् खेतो,् पेड्ो ्के नीच ेतिा वबजली के खंभो ्के
पास खड् ेहोन ेस ेबचे।् उन्होन् ेकहा वक वटन की छत अिवा िात ुकी चादरो् वाले
अथि्ारी ढाचंो ्मे ्शरण लनेा भी जोवखमपणू्य हो सकता ह।ै डीसी नरवाल न ेकहा वक
आकाशीर वबजली क ेदौरान िात ुकी वस््ओु ्का उपरोग न करे ्तिा वबजली की
तारो ्और ववद््तु उपकरणो् से दरूी बनाए रख्े। रर के अंदर रहने की स्थिवत मे ्सभी
अनावशर्क ववद््तु उपकरणो ्क ेपल्ग वनकाल दे ्और लैड्लाइन फोन का प्र्ोग न
करे।् वखडव्करो ्और दरवाजो् से दूर रह्े तिा बरामदो् म्े खडे् होने से बच्े।

नहरो् म्े नहाने रे होने वाले हादरो् पर पुशलर रख्त
िांसी। गम््ी के मौसम मे् बढ्ते तापमान के साि नहरो्,
तालाबो् व अन्र जल स््ोतो् म्े नहाने के दौरान होने वाली
दुर्यटनाओ् को गंभीरता से लेते हुए पुवलस अिीि््क ववनोद
कुमार द््ारा आमजन के वलए ववशेर सुरि््ा एडवाइजरी
जारी की गई है। पुवलस अिीि््क ने कहा वक हर वर्य
गव्मयरो् के दौरान कई रुवक व बच््े वबना सुरि््ा उपारो् के
नहरो्, तालाबो् और गहरे जल स््ोतो् म्े नहाने चले जाते ह्ै,
वजससे हादसो् की आशंका बढ् जाती है। तेज बहाव,
अविक गहराई तिा पानी की सही जानकारी न होने के
कारण छोटी सी लापरवाही भी बड्ा हादसा बन सकती है। उन्हो्ने अवभभावको् से
अपील करते हुए कहा वक वे अपने बच््ो् की गवतववविरो् पर ववशेर ध्रान रखे् तिा
उन्हे् नहरो् व गहरे पानी वाले थ्िानो् पर जाने से रोके्। पुवलस अिीि््क ने कहा
वक नहरो् मे् नहाना, शराब रा वकसी प््कार का नशा करके जल स््ोतो् के आसपास
बैठना न केवल खतरनाक है बस्रक कानूनन गलत भी है। ऐसे मामलो् म्े पुवलस
द््ारा वनरमानुसार कार्यवाई अमल मे् लाई जाएगी।

आरडीएम स्कूल म्े बच््ो् ने मनारा मदर्स डे 
उकलाना। आरडीएम थ्कूल मे् सोमवार को मदस्य डे थ्पेशल कार्यक््म बड्े ही
हर््ोर्लास एवं उत्साह के साि मनारा गरा। पीटीएम के दौरान ववद््ालर मे् पहुंची
सभी माताओ् का ववशेर सम्मान वकरा गरा तिा उन्हे् पुरथ्कार देकर सम्मावनत
वकरा गरा। ववद््ालर के चेररमैन डॉ. के.सी. शम्ाय ने सभी माताओ् को मदस्य डे की
शुभकामनाएं देते हुए उनके रोगदान की सराहना की। इस अवसर पर ववद््ालर
मे् रंगारंग सांथ्कृवतक कार्यक््म भी प््स््ुत वकए गए। एस्टटववटी इंचाज्य मंजूरा
भावटरा ने उपस्थित माताओ् के वलए वववभन्न मनोरंजक गेम्स आरोवजत करवाए,
वजनमे् सभी ने बढ्-चढ्कर भाग वलरा और खूब आनंद उठारा।

मर्शूजकल चेरर रेर म्े रुनीता ने हाशरल की जीत
हिसार। शहर के बीडी मॉडल सीवनरर सैके्डरी थ्कूल मे् मातृ वदवस हर््ोर्लास के
साि मनारा गरा। इस अवसर पर माताओ् को ववद््ालर मे् आमंव््ित वकरा गरा।
ववद््ालर पहुंचने पर माताओ् का वतलक लगाकर अवभवादन वकरा गरा। ईश
वंदना के साि कार्यक््म की शुर्आत की गई। माताओ् के वलए वववभन्न प््कार की
खेल प््वतरोवगताएं करवाई गई। शब्द खोज प््वतरोवगता मे् सीमा, रजनी व पूजा,
वचि््कला प््वतरोवगता मे् संतोर व नीतू, िागे द््ारा कढ्ाई मे् अंजनी व मीना, संगीत
प््वतरोवगता मे् अंजली, गीता व सरोज, म्रूवजकल चेरर रेस मे् सुनीता ववजेता रही।
ववजेता माताओ् को पुरथ्कार प््दान कर सम्मावनत वकरा गरा। 

आर्स भट्् मॉडल स्कलू के बच््ो ्ने शकरा िैश््कक भ््मण
हिसार। गांव आर्यनगर स्थित आर्य भट्् मॉडल थ्कूल के ववद््ाव्ियरो् के वलए
शैव््िक एवं मनोरंजनात्मक टूर का आरोजन वकरा गरा। रह टूर वकंग्स ल्ैड
वाटर वर्ड्य, मदीना रोड, रोहतक म्े आरोवजत वकरा गरा। इस अवसर पर
ववद््ाव्ियरो् ने वववभन्न प््कार की गवतववविरो् म्े भाग वलरा। बच््ो् ने वाटर
राइड्स, वेव पूल एवं रेन डांस का भरपूर आनंद वलरा। टूर को लेकर बच््ो् मे्
काफी उत्साह देखने को वमला। 

एएम इंटरनेिनल
स्कूल मे् मदर्स डे 

बरवाला। जींद रोड संथित ए.एम.
इंटरनेशनल थंपोरंटंस थंकूल खरक
पुननया के पं ंांगण मंे मदटंस डे
धूमधाम टे मनाया गया। बचंंों ने
अपनी मां व दादी मांओं के टाि
रंगारंग कायं सकं ंम हनरयाणवी
पनरधान, रथंटा कथंटी व मटका
दौडं में शानमल होकर खूब इंजॉय
नकया।मटका दौडं में पंंिम थंिान
रीनु बंयाना खेडंा और नंंितीय थंिान
मनजीत ढाड तिा तृतीय थंिान
बबीता ढाड ने पंंापंत नकया। रथंटा
कथंटी में पूजा खरक, मनजीत
ढाड, टुमन ढाड, टीमा बधावड,
मनपंंीत बधावड, रीनु गुराना ,गीता
खरक पुननया, ननंही खरक पुननया
,बबीता ढाड, कृषंणा खरक पुननया ,
टुशीला गुराना, नरंकल बधावड व
राजबाला खरक पुननया ने टवंसशंंेषंं
पंंदशंसन नकया। 

जनगणना करते शिक््क को कुत््े ने काटा

हिसार। चिचित्सिो् िी चिगरािी मे् िलता मरीज।
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खबर संक््ेप
ईआरवी की मुस््ैदी से 8
साल से फरार पीओ काबू
हिसार। थाना तसतवल लाइन क््ेत्् म्े
तैनात ईआरवी/पीसीआर पुतलस ने
एक पीओ को काबू करने म्े
सफलता हातसल की है। उत्त
आरोपी तपछले 8 साल से फरार था।
तसतवल लाइन थाना क््ेत्् ईआरवी
324 के इंराि्ि सहायक उप
तनरीक््क ियवीर ने बताया तक
सूरना के आधार पर एक पीओ को
काबू तकया गया है। आरोपी पीओ की
पहरान मोहना मंडी तहसार के सौरभ
गुप्ता के र्प मे् हुई है। आरोपी इससे
पहले अिालत से रैक बाउंस मामले
मे् लगभग 8 साल से पीओ घोतषत
था। उसे अिालत मे् पेि तकया गया,
िहां से उसे िेल भेि तिया गया।
खेत के कोिे से गेहूं चोरी
करिे का आरोपी पकड्ा
बरवाला। पुतलस ने खेत के कोठे
का ताला तोडकर गेहूं रोरी करने
वाले एक आरोपी को तगरफ्तार कर
तलया है। आरोपी की पहरान रािली
तनवासी रमेि के र्प मे् हुई है।
बरवाला थाना बरवाला प््भारी
तनरीक््क करमिीत ने बताया तक
िांर अतधकारी ियिीप की टीम ने
उत्त आरोपी के काबू तकया है। इस
संबंध मे् बाडो पट््ी तनवासी संिीप
कुमार ने तिकायत िी थी। तिकायत
के अनुसार रािली रोड त्सथत उसके
खेत के कोठे का ताला तोडकर
तकसी ने गेहूं के कट््े रोरी तकए थे।
वारिात के िौरान, तिकायतकत्ाि के
पतरिनो् और ग््ामीणो् की मिि से
एक आरोपी गांव के ही रमेि कुमार
को मौके पर ही काबू कर तलया गया।
पुतलस द््ारा की गई प््ारंतभक पूछताछ
और िांर के आधार पर आरोपी
रमेि कुमार के कब्िे से रोरी हुए िो
कट््े गेहूं बरामि तकए गए है्। वारिात
मे् िातमल आरोपी छोटा तनवासी
सरसौि की तलाि िारी है।  
सरेआम सट््ा खाईवाली
मे् एक आरोपी दबाेचा
िांसी। तकला बािार पुतलस रौकी
पुतलस ने सरेआम सट््ा खाईवाली
करते हुए एक आरोपी को 7550
र्पये के साथ काबू तकया है।
आरोपी की पहरान गोल कोठी
तनवासी राकेि के र्प मे् हुई है।
एएसआई मुनीष कुमार ने बताया
तक नाकाबंिी एवं गश्त के िौरान
सूरना तमली थी तक एक व्यत्तत
गोल कोठी त्सथत तिव मंतिर के
पास सरेआम सड्क पर सट््ा
खाईवाली का काम कर रहा है
सूरना अनुसार पुतलस ने मौके पर
पहुंर एक आरोपी को काबू कर
िक के आधार पर तलािी ली तो
उसके पास से सट््ा पर््ी व 7550
र्पए बरामि कर आरोपी पर थाना
िहर हांसी मे् िुआ अतधतनयम के
तहत मामला िि्ि तकया गया है।

रजन पाठको् को अखबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि
की असुरवधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य

अखबाि रदया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, 783, पी.एल.ए., नजदीक टाउन पाक्क, रहसाि
फोन : 7988727916, 9315429403, 9253681005

आवश्यक सूचना

केवल मंनदर िही्, भारत के आत्म गौरव
व सिाति चेतिा का प््तीक है सोमिाथ

िांसी । बिरंग आश््म मे् सोमवार को तिला
स््रीय सोमनाथ स्वातभमान पव्ि श््द््ा, भत्तत
और राष््् ् गौरव के वातावरण म्े हुआ।
काय्िक््म मे् राज्यसभा सांसि सुभाष बराला
ने बतौर मुख्य अतततथ तिरकत की, िबतक
काय्िक््म की अध्यक््ता तवधायक तवनोि
भयाना ने की। इस अवसर पर रास सांसि
सुभाष बराला ने सोमनाथ मंतिर के पुनर्द््ार
वष्ि की 75वी् वष्िगांठ पर सभी को
िुभकामनाएं िी्। 

उन्हो्ने कहा तक भारत की स्वतंत््ता के
बाि लौह पुर्ष सरिार वक्लभभाई पटेल
और केएम मुंिी ने गुलामी के प््तीको् को
हटाकर राष््् ् की सनातन रेतना को
पुनि््ीतवत करने का काय्ि तकया। उन्हो्ने
कहा तक सोमनाथ मंतिर केवल एक धात्मिक
स्थल नही्, बत्कक भारत की आत्मा, गौरव
और सांस्कृततक अत्समता का प््तीक है।
काय्िक््म की अध्यक््ता करते हुए तवधायक
तवनोि भयाना ने कहा तक सोमनाथ

स्वातभमान पव्ि केवल धात्मिक आयोिन
नही्, भारत की सांस्कृततक रेतना और
गौरविाली इततहास को स्मरण करने का
अवसर है। सोमनाथ मंतिर का इततहास हमे्
यह प््ेरणा िेता है तक राहे तकतनी भी तवपरीत
पतरत्सथततयां आएं, यति आस्था और संकक्प
मिबूत हो तो पुनत्निम्ािण और पुनर्त्थान
संभव है। इस अवसर पर एडीसी लत््कत
सरीन, एसडीएम रािेि खोथ, डीईओ
तवनोि कुमार, रािपाल यािव, भािपा प््िेि
उपाध्यक्् एवं हांसी तिला प््भारी सुनीता
डांगी, भािपा तिला उपाध्यक्् ियवीर
मािरा, सुखतवंिर िाखड्, धम्िवीर रतेतरया,
तनुि खुराना व रतव अरोड्ा आति मौिूि रहे।

हरिभूरम न्यूज:रहसाि

लाला लािपत राय पिु तरतकत्सा
एवं पिु तवज््ान तवश््तवद््ालय मे्
राष््् ्ीय प््ौद््ोतगकी तिवस उत्साह
पूव्िक मनाया गया। काय्िक््म का
आयोिन मानव संसाधन प््बंधन
तनिेिालय (डीएरआरएम) की
ओर से वेटरनरी एनाटॉमी लेत्रर
हॉल मे् तकया गया। काय्िक््म मे्
तवश््तवद््ालय के तवतभन्न तवभागो्
के प््ाध्यापको्, तवद््ात्थियो्,
िोधात्थियो् एवं नवारार से िुड्े
तहतधारको् ने उत्साहपूव्िक भाग
तलया। काय्िक््म के मुख्य अतततथ
एवं लुवास के कुलपतत प््ो. (डॉ.)
तवनोि कुमार वम्ाि ने कहा तक

प््ौद््ोतगकी राष््् ् की प््गतत की
आधारतिला है और तवश््तवद््ालयो्
को ऐसे नवारार के्द््ो् के र्प मे्
काय्ि करना रातहए, िहां तवरारो् को
समाि के तलए उपयोगी समाधानो् मे्
पतरवत्तित तकया िा सके। उन्हो्ने
कहा तक युवाओ् को केवल तकनीक
का उपयोगकत्ाि नही्, बत्कक

नवारार का तनम्ािता बनना होगा।
कृतष, पिुपालन एवं स्वास्थ्य िैसे
क््ेत््ो् म्े नई तकनीको् का प््भावी
उपयोग व्यापक पतरवत्िन ला सकता
है। उन्हो्ने कहा तक तिक््ा संस्थानो्
का उद््ेश्य केवल तडग््ी प््िान करना
नही्, बत्कक तवद््ात्थियो् मे् वैज््ातनक
सोर, ररनात्मकता और समस्या

समाधान की क््मता तवकतसत करना
भी है। काय्िक््म के मुख्य वत्ता एवं
तवतिष्् अतततथ एग््ी इनोवेट इंतडया
तलतमटेड के मुख्य काय्िकारी
अतधकारी डॉ. प््वीण मतलक ने
‘इनोवेिन टू एंटरप््ाइि : ए
ट््ांसफॉम््ेतटव इतनतिएतटव बाय
एग््ीइनोवेट इंतडया’ पर मुख्य
व्याख्यान तिया।  इससे पूव्ि काय्िक््म
की िुर्आत डॉ. ररना के स्वागत
भाषण से हुई। मानव संसाधन
प््बंधन तनिेिक डॉ. सोतनया तसंधु ने
संस्थान नवारार पतरषि
(आईआईसी) की गतततवतधयो् एवं
उपलत्बधयो् का पतररय प््स््ुत
तकया। डॉ. अमन मुत््िल ने धन्यवाि
प््स््ाव प््स््ुत तकया।

श््ी कृष्णा प््णामी स्कूल के छात्् िे पास की एिडीए परीक््ा
िांसी। श््ी कृष्णा प््णामी पक्बलक स्कूल के छात्् हेमंत ससंह ने संघ लोक सेवा आरोग
की आेर से हुई राष््््ीर रक््ा अकादमी परीक््ा के 8 मई को घोसषत पसरणाम मे्
सफलता प््ाप्त की है। हेमंत ससंह की सफलता अन्र सवद््ास्थयरो् के सलए प््ेरणा बन
गई है और रह संदेश देती है सक सनरंतर प््रास और लगन से हर लक्््र प््ाप्त सकरा
जा सकता है। इस अवसर पर सवद््ालर मे् सम्मान समारोह का आरोजन सकरा
गरा। कार्यक््म मे् ग््ाम जमावड्ी से हेमंत की माता सुशीला देवी एवं उनके मामा ने
सशरकत की। सवद््ालर प््धानाचार्य असनल कुमार व मुख्राध्रासपका सपंकी रादव ने
हेमंत ससंह को स्मृसत-सचह्न िे्ट कर सम्मासनत सकरा। इस मौके पर सवद््ालर अध्रक््
राजपाल रादव एवं ससचव सत्रवान रादव ने हेमंत ससंह को बधाई दी।

आरपीएस पब्ललक स्कूल मे् मिाया वर्ड्म टेक्िोलॉजी डे
िांसी। आरपीएस पक्बलक स्कूल मे् सोमवार को वल्ड्य टेत्नोलॉजी डे पर सवद््ास्थयरो्
को आधुसनक तकनीक के महत्व एवं उसके प््िावो् के प््सत जागर्क करने के
उद््ेश्र से एक कार्यक््म हुआ। कार्यक््म के दौरान सवद््ास्थयरो् ने नुक््ड् नाटक
प््स््ुत कर संदेश सदरा सक टेत्नोलॉजी आज जीवन का असिन्न सहस्सा बन चुकी है,
लेसकन इसका अत्रसधक एवं गलत उपरोग अनेक समस्राओ् को जन्म दे सकता
है। सवद््ास्थयरो् ने रंग-सबरंगे एवं संदेशपूण्य पोस्टरो् के माध्रम से बच््ो् ने सुरस््कत
टेत्नोलॉजी, सुरस््कत िसवष्र का संदेश सदरा। सवद््ालर प््ाचार्ाय एकता सचदेवा ने
सवद््ास्थयरो् को संबोसधत करते हुए कहा सक टेत्नोलॉजी आज सशक््ा, सवज््ान और
संचार के के््त्् म्े नई क््ांसत ला रही है। सनदेशक डॉ. संदीप देशवाल  ने सवद््ास्थयरो् को
तकनीक का सदुपरोग करने एवं समर प््बंधन सीखने के सलए प््ेसरत सकरा। 
नदर्ली पब्ललक स्कूल मे् टेक्िोलॉजी डे मिाया
हिसार। सदल्ली पक्बलक स्कूल मे् टेत्नोलॉजी डे अत्रंत उत्साह, रचनात्मकता और
नवीन सोच के साथ मनारा गरा। कंप्रूटर सवज््ान सविाग द््ारा आरोसजत कार्यक््म
टेक उड्ान 2026–एआई
एवं नवाचार के साथ
िसवष्र की ओर उड्ान
सवद््ास्थयरो् की तकनीकी
प््सतिा, वैज््ासनक
दृस््िकोण और नवाचार
क््मता का अद्््त प््दश्यन
रहा। सवद््ालर पसरसर
को िूतकाल से िसवष्र
तक एआई की रात््ा
सवषर पर अत्रंत आकष्यक र्प से सजारा गरा। सवद््ास्थयरो् द््ारा सकए गए लाइव
रोल-प्ले, एआई थीम आधासरत सजावट और तकनीकी मॉडल सिी के आकष्यण का
के्द्् बने रहे। कार्यक््म के दौरान रोबो रेस, ड््ोन फ्लाइंग, ऐप डेवलपमे्ट, कोसडंग
मॉडल तथा प््ोजेत्ट प््दश्यनी जैसी गसतसवसधरां हुई्। प््धानाचार्ाय मंजु सुधाकर ने कहा
सक ऐसे आरोजन सवद््ास्थयरो् को नई तकनीको् को समझने, नवाचार की सदशा मे् सोच
सवकससत करने तथा आत्मसवश््ास के साथ आगे बढ़्ने की प््ेरणा देते ह्ै। 

नवज््ाि व तकिीक आिानरत िवाचारो् का उत्कृष्् प््दश्मि 
आदमपुर। राजकीर बहुतकनीकी संस्थान मे् हसरराणा राज्र सवज््ान, नवाचार
एवं प््ौद््ोसगकी पसरषद के तत्वावधान मे् दो सदवसीर राष््््ीर प््ौद््ोसगकी सदवस का
शुिारंि सकरा गरा। कार्यक््म का आरोजन उत्साहपूण्य एवं पे््रणादारक
वातावरण मे् सकरा गरा, सजसमे् सवद््ास्थयरो् ने सवज््ान एवं तकनीक आधासरत
नवाचारो् का उत्कृि्् प््दश्यन सकरा। कार्यक््म के अंतग्यत वसरष्् प््ाध्रापक
सववेक दलाल के सनद््ेशन मे् एक सवशेष व्राख्रान का आरोजन सकरा गरा, सजसमे्
मुख्र वत्ता के र्प मे् डॉ. राजेश वम्ाय ने सवद््ास्थयरो् को संबोसधत करते हुए कहा
सक वत्यमान समर सवज््ान एवं तकनीक का रुग है और रुवा पीढ़्ी को नवाचार,
अनुसंधान एवं तकनीकी दक््ता के माध्रम से राष्््् सनम्ायण मे् अपनी महत्वपूण्य
िूसमका सनिानी चासहए। इसके साथ ही प््ाध्रापक सुनील धीमान व मनोज कुमार
के सनद््ेशन मे् सवसिन्न सविागो् के सवद््ास्थयरो् द््ारा प््ोजेत्ट्स प््दश्यनी का आरोजन
िी सकरा गरा सजसमे् 11 प््ोजेत्ट्स प््दश्यनी मे् प््स््ुत सकए गए।  

विद््ाव्थियो् को विम्मेदार और चवरत््िान
नागवरक बनाना िर्री : प््ो. वबश्नोई

हिसार। गुर् जम्िेश््र सवज््ान एवं
प््ौद््ोसगकी सवश््सवद््ालर के कुलपसत प््ो.
नरसी राम सबश्नोई ने कहा है सक राष््््
सनम्ायण तकनीकी दक््ता के साथ-साथ
मूल्र-सनष्् और जागर्क नागसरको् से
होगा। आज आवश्रकता इस बात की है
सक हम अपने सवद््ास्थयरो् को केवल
कुशल इंजीसनरर, वैज््ासनक, प््बंधक रा
तकनीकी सवशेषज्् ही न बनाएं, बक्लक
उन्हे् संवेदनशील सजम्मेदार और
चसरत््वान नागसरक िी बनाएं। प््ो. नरसी
राम सबश्नोई सोमवार को रूसनवस्यल
ह््ूमन वैल्रूज (रूएचवी) सेल एवं
मालवीर समशन सशक््क प््सशक््ण के्द््
(एमएमटीटीसी) के संरुत्त तत्वावधान मे्
असखल िारतीर तकनीकी सशक््ा पसरषद
(एआईसीटीई) के सहरोग से हुए आि
सदवसीर फैकल्टी डेवलपमे्ट प््ोग््ाम
(एफडीपी) के समापन समारोह को
संबोसधत कर रहे थे। अध्रक््ता
एमएमटीटीसी की सनदेसशका प््ो. सुनीता
रानी ने की। रूएचवी रीजनल
कोऑस्डयनेटर प््ो. मुंशी रादव, एफडीपी

समन्वरक डॉ. सवजर पाल ससंह, रूएचवी
ऑब्जव्यर डॉ. सुनीता व सह-समन्वरक
डॉ. चरणजीत मदान िी मंच पर उपक्सथत
रहे। कुलपसत प््ो. सबश्नोई ने कहा सक
राष््््ीर सशक््ा नीसत-2020 िी इसी बात पर
सवशेष बल देती है सक सशक््ा का के्द््
केवल सूचना और कौशल न होकर
मानवीर मूल्रो्, नैसतकता और समग््
व्रक्ततत्व सवकास पर आधासरत होना
चासहए। एआईसीटीई द््ारा रूएचवी
कार्यक््मो् को प््ोत्साहन देना इसी
दूरदश््ी सोच का पसरणाम है। आज
सवज््ान, तकनीक और कृस््तम बुस््िमत््ा
के इस तीव्् रुग मे् दुसनरा ने अिूतपूव्य
प््गसत की है। हमारे पास संसाधन बढ़े ह्ै,

सुसवधाएं बढ़ी है। लेसकन रसद मनुष्र के
िीतर संवेदनशीलता, नैसतकता, संरम
और मानवीर दृस््ि का अिाव हो जाए,
तो सवकास का रह स्वर्प समाज मे्
तनाव, असंतुलन और असंतोष िी
उत्पन्न कर सकता है। एमएमटीटीसी
की सनदेसशका प््ो. सुनीता रानी ने अपने
स्वागत संबोधन मे् बतारा सक इस
कार्यशाला मे् कुल 45 प््सतिासगरो् ने िाग
सलरा, सजनमे् गुजसवप््ौसव से 30 तथा अन्र
संस्थानो् से आए 15 सशक््क शासमल थे।
इस मौके पर रूएचवी रीजनल
कोऑस्डयनेटर प््ो. मुंशी रादव,एफडीपी
समन्वरक डॉ. सवजर पाल ससंह, रूएचवी
ऑब्जव्यर डॉ. सुनीता आसद मौजूद थे।

नवश््नवद््ालयो् के कम्मचानरयो् से
नकया एकजुट होिे का आह््ाि
हिसार। गुितव के रौ. रणबीर तसंह सभागार मे् ऑल
हतरयाणा तवश््तवद््ालय फेडरेिन की बैठक हुई।
बैठक की अध्यक््ता गैर तिक््क कम्िरारी कक्याण
संघ एवं फेडरेिन के प््धान ररण िास अठवाल ने
की। बैठक को संबोतधत करते हुए ररणिास
अठवाल ने कहा तक प््िेि के तवश््तवद््ालय के
कम्िरातरयो् को एकिुट होकर अपनी आवाि उठानी
होगी। कम्िरारी हतरयाणा सरकार की उपेक््ा के कारण
उनको तमलने वाली सुतवधाओ् से वंतरत रह िाते है्
और उनको सही समय पर लाभ नही् तमल पाता है।

बैठक मे् हतरयाणा के तवश््तवद््ालयो् मे् काय्िरत
कम्िरातरयो् के अहम मुद््ो् पर व्यापक रर्ाि की गई।
तिसमे् तवश््तवद््ालयो् म्े काय्िरत कम्िरातरयो् के तलए
मेतडकल कैिलेस फैतसतलटी उपलब्ध करवाना,
पुरानी पे्िन बहाल करना, सभी तवश््तवद््ालयो् की
स्वायत््ता बहाल करने, कम्िरातरयो् की वेतन
तवसंगततयो् को िूर करने िैसे कई अहम मुद््ो् पर रर्ाि
की गई। बैठक मे् बैठक मे् एमडीयू रोहतक के प््धान
सुरेि िम्ाि, महासतरव तवियपाल, केयूके प््धान
रािवंत कौर, आईिीयू मीरपुर प््धान तवकास रौधरी,
महासतरव हनुमंत यािव, डीसीएसआरयू के प््धान
सुरेि िुहन, महासतरव प््वेि त्यागी, लुवास प््धान
तर्ण तनेिा, महासतरव ियतवन्द््, एरएयू. प््धान
सुनील कुमार, महासतरव तिनेि राड सतहत गुितव
कम्िरारी कक्याण संघ उपप््धान नेकी राम तबश्नोई,
सतरव मनीष कुमार भारद््ाि, माया िेवी, ईश््र तसंह
िुडा, राममेहर िुहन, नवीन पूतनया, सुन्िर तसंह, मुकेि
िांगडा, नीवन टुटेिा, महेन्द्् तसंह आति थे।

विद््ाव्थियो् के आत्मविश््ास को बढ़ाती
है कवियि संबंधी सही जानकािी : डॉ. सैनी
हिसार। गुर् िम्भेश््र तवज््ान एवं
प््ौद््ोतगकी तवश््तवद््ालय म्े
तवद््ात्थियो् को उनके केतरयर से
संबंतधत माग्ििि्िन व िानकारी िेने
के तलए तविेष पहल की गई है।
तवश््तवद््ालय मे् सोमवार से
‘एत्सप्लोर यूअर फ्यूरर/गुितव:
केतरयर काउंसतलंग 2026’ काय्िक््म
का िुभारंभ हुआ है। तवश््तवद््ालय
के कतरयर काउंसतलंग सेल के
सौिन्य से यह काय्िक््म 15 मई तक
रलेगा। आगंतुक तवद््ात्थियो् को
तवश््तवद््ालय के सीआरएस
ऑतडटोतरयम, सेतमनार हॉल-1 म्े
प््तततिन प््ातः 10 बिे से िोपहर 1
बिे तक तवतभन्न तवषय तविेषज््ो्
द् ्ारा उनके केतरयर से संबंतधत
िानकातरयां िी िाएंगी। कतरयर
काउंसतलंग सेल की तनिेिक डॉ.
मोतनका सैनी ने बताया तक इस

काय्िक््म का उद््ेश्य 12वी्, तडप्लोमा
एवं यूिी तवद््ात्थियो् को उच्् तिक््ा,
कतरयर तवकक्पो् एवं भतवष्य की
संभावनाओ् के संबंध म्े उतरत
माग्ििि्िन प््िान करना है। काय्िक््म
मे् तवद््ात्थियो् को तवश््तवद््ालय की
िैक््तणक गुणवत्ा्, आधुतनक
सुतवधाओ् तथा कौिल आधातरत
पाठ््क््मो् की िानकारी िी िा रही
है। उन्हो्ने कहा तक कतरयर संबंधी
सही िानकारी तवद््ात्थियो् के

आत्मतवश््ास को बढाती है और उन्हे्
बेहतर अवसरो् के तलए तैयार करती
है। उप तनिेिक डॉ. उस्मान अली ने
बताया तक तवद््ात्थियो् को बी.टेक.,
एम.टेक., एमबीए, एमसीए,
बी.कॉम., एम.कॉम., बी.फाम्ाि,
एम.फाम्ाि, बीएससी., एमएससी,
बीए, बीएड तथा बीएएलएलबी
सतहत अन्य पाठ््क््मो् एवं
रोिगारोन्मुख अवसरो् के बारे मे्
अवगत कराया गया। 

जहसार। काय्मक््म
मे् प््जतिागी
जवद््ाज्थमयो् को
उच्् जशक््ा,
कजरयर जवकल्पो्
एवं िजवष्य की
संिावनाओ् की
िानकारी देते
जवषय जवशेषज््।

न्यूज डायरी

प््ौद््ोगिकी राष्््् की प््िगि की आधारगिला : कुलपगि
लुवास और राजकीर बहुिकनीकी संस्थान आदमपुर मे् मनारा राष््््ीर प््ौद््ोतगकी तदवसकार्यक््म 

रेड क््ॉस मे् िेत््हीि बच््ो् को बांटे बैग व पािी की बोतले्
जहसार। कृष्ण नगर स्सथत डीएचबीवीएन के शाखा पजरसर की ओर से बैग जशजवर लगाया
गया। रेड क््ॉस मे् नेत््हीन बच््ो् को 80 बैग और पानी की बोतल उपलब्ध करवाई। बैग व
बोतल जवतरण मे्  जनगम के कम्मचाजरयो् ने योगदान जदया। इस मौके पर सुरे्द्् फौिी,
अजनल वम्ाम, ज््तलोक शम्ाम, जबिे्द््, रािकुमार, परमिीत जसंह सैनी, जविय फौिी, अिय
रोजहल्ला, मनोि, लोकेश, सोमवीर िांगड्ा, प््दीप, रजव, जवजपन कजपल आजद मौिूद रहे।

आदमपुर।
प््ोिेक्ट्स
प््दश्मनी
का
अवलोकन
करते
अजतजथ।

जहसार। बैग
व पानी की
बोतल
जवतजरत
करते
कम्मचारी।

अनिकारो् के प््नत जागर्क हो् मनहलाएं : अरोड्ा
हरिभूरम न्यूज8रहसाि

हतरयाणा कृतष तवश््तवद््ालय के इंतिरा
रक््वत््ी सामुिातयक तवज््ान महातवद््ालय
एवं पंरनि िोध संस्थान (प््ज््ा प््वाह)
मतहला आयाम द््ारा ‘भारत मे् मतहलाओ् से
संबंतधत कानून’ तवषय पर गोष््ी का
आयोिन तकया गया। हतरयाणा राज्य उच््
तिक््ा पतरषि पंरकूला के पूव्ि अध्यक्् एवं
पंरनि िोध संस्थान रंडीगढ् के अध्यक््
प् ्ो.बीके कुतठयाला की अध्यक््ता मे्
आयोतित इस तवरार गोष््ी मे् मुख्य वत्ता
के तौर पर सव््ोच्् न्यायालय की वतरष््
अतधवत्ता एवं प््ज््ा प््वाह मतहला आयाम
प््मुख मोतनका अरोड्ा, पंरनि की मतहला
आयाम प््मखु डॉ. मुतिता वम्ाि व छात््
कक्याण तनिेिक डॉ. मिन खीरड् मंर पर
उपत्सथत रहे।

अतधवत्ता मोतनका अरोड्ा ने भारतीय
संस्कृतत और प््ारीन काल मे् मतहलाओ् की
त्सथतत पर तवस््ार से बताया। उन्हो्ने बताया
तक हमारी संस्कृतत मे् नारी को िेवी स्वर्प
माना गया है। हम मां िुग्ाि को ित्तत, मां
सरस्वती को ज््ान और मां लक्््मी को समृत््द
की िेवी के र्प मे् पूिते है्। वत्िमान समय
मे् मतहलाओ् की त्सथतत पर प््काि डालते

हुए उन्हो्ने कहा तक प््त्येक क््ेत्् म्े सुधार
करने की आवश्यकता है। 

उन्हो्ने बताया तक हमारे संतवधान मे्
मतहलाओ् को समाि मे् सुरक््ा, सम्मान और
समानता प््िान करने के तलए तवतभन्न

कानून बनाए गए है्। उन्हो्ने बताया तक
मतहलाओ् को अपने अतधकारो् के प््तत
िागर्क होना बहुत िर्री है तातक तकसी
भी प््कार की परेिानी होने पर उससे तनिात
तमल सके।

हिसार। गोष््ी को संबोजधत करती मुख्य वक्ता मोजनका अरोड्ा। फोटो : िहरभूिम

n ‘भारि में महिलाओं से संबंहिि कानून’
हवषय पर पंचनद शोि संसंथान में गोषंंी

हर मनहला का अनिकार-सुरक््ा, समािता और सम्माि : प््ो. कुनियाला
प््ो. बीके कुसिराला ने अपने संबोधन मे् कहा सक नारी केवल पसरवार की शक्तत नही्, बक्लक
समाज एवं राष्््् के नवसनम्ायण मे् िी उनकी महत्वपूण्य िूसमका है। िारत मे् नारी को केवल
पसरवार की सदस्र नही् बक्लक मां, बहन, पत्नी और बेटी के र्प मे् जीवन का आधार माना
गरा है। उन्हो्ने कहा सक सकसी िी देश की प््गसत का वास््सवक मापदंड वहां की मसहलाओ् की
क्सथसत से लगारा जा सकता है। िारत मे् मसहलाओ् को प््ाचीन काल से सम्मान सदरा गरा है
लेसकन समर के साथ अनेक सामासजक कुरीसतरो् और िेदिाव के कारण मसहलाओ् को कई
कसिनाइरो् का िी सामना करना पड्ा। हमारे देश मे् मसहलाओ् की सुरक््ा, सम्मान और समान
असधकार सुसनस््ित करने के सलए अनेक महत्वपूण्य कानून िी बनाए गए है्। छात्् कल्राण
सनदेशक डॉ मदन खीचड् ने कार्यक््म मे् आए हुए सिी नागसरको् का धन्रवाद सकरा। इस
अवसर पर पंचनद शोध संस्थान अध्ररन के्द्् सहसार के अध्रक्् डॉ. जगबीर ससंह, संस्थान के
संरक््क ज््ानचंद बंसल आसद उपक्सथत रहे।

कलश यात््ा निकाली
कार्यक््म मे् प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने सोमनाथ
से तथा मुख्रमंत््ी नारब ससंह सैनी ने कुर्क््ेत््
से नागसरको् को वीसी से संबोसधत सकरा।
सोमनाथ स्वासिमान पव्य पर पीडब्ल्रूडी
सवश््ाम गृह से पवन धाम बजरंग आश््म तक
कलश रात््ा सनकाली गई। कार्यक््म मे् क्ेद््ीर
संस्कृसत मंत््ालर तथा प््देश के सूचना,
जनसंपक्क एवं िाषा सविाग द््ारा सोमनाथ
मंसदर की एक हजार वष्य की गौरव गाथा के
सवषर मे् प््दश्यनी लगाई गई। 

n सोमनाथ का इहििास िमें हसखािा िै हक
आसंथा और संकलंप से िर पुनहंनिमंािण
संभव िै : भयाना

प््दर्शनी के माध्यम से श््द््ालुओ् ने जाना सोमनाथ मंरदि का गौिवराली इरिहास

श््द््ा, संस्कृति व स्वातिमान का
संगम बना सोमनाथ महोत्सव 
हरिभूिम न्यूज:रहसाि

भारत की सनातन संस्कृतत, धात्मिक
आस्था एवं राष््््ीय स्वातभमान को समत्पित
तिला स््रीय सोमनाथ स्वातभमान
महोत्सव सोमवार को श््ी तिव मंतिर
सीसवाल धाम पतरसर मे् श््द््ा, उत्साह एवं
भव्यता के साथ आयोतित तकया गया।
काय्िक््म मे् नलवा तवधायक रणधीर
पतनहार ने मुख्य अतततथ के र्प मे् तिरकत
की। महोत्सव के िौरान सोमनाथ मंतिर से
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी तथा अर्णाय धाम
पेहवा से मुख्यमंत््ी नायब तसंह सैनी के
काय्िक््म का भी वर्िुअल माध्यम से
प््सारण तकया गया। 

काय्िक््म का िुभारंभ वैतिक
मंत््ोच््ारण, पूिा-अर्िना एवं िीप
प््ज्््वलन के साथ हुआ। काय्िक््म मे् बड्ी
संख्या मे् श््द््ालुओ् ने भाग लेकर भारतीय
संस्कृतत और आध्यात्तमक परंपराओ् के
प््तत अपनी आस्था प््कट की। इसके
उपरांत मतहलाओ् द््ारा पारंपतरक वेिभूषा
मे् भव्य कलि यात््ा तनकाली गई। कलि
यात््ा मे् िातमल मतहलाओ् ने भिन-कीत्िन
और धात्मिक ियघोषो् के माध्यम से

वातावरण को भत्ततमय बना तिया। इसके
साथ ही सैकड्ो् मतहलाओ् द््ारा कलि
यात््ा के साथ धात्मिक माहौल मे् मंतिर
पतरसर मे् तिवतलंग पर िलातभषेक तकया।

अपने संबोधन मे् तवधायक रणधीर
पतनहार ने कहा तक सोमनाथ मंतिर केवल
एक धात्मिक स्थल नही्, बत्कक भारत की

सांस्कृततक रेतना, अटूट आस्था और
राष््््ीय स्वातभमान का प््तीक है। उन्हो्ने
कहा तक इततहास मे् अनेक बार मंतिर को
ध्वस्् करने के प््यास तकए गए, लेतकन
भारतीय समाि की श््द््ा, त्याग और
समप्िण ने हर बार इसे पुन: स्थातपत तकया।
यह भारत की सनातन संस्कृतत की िीवंत

ित्तत और समाि की एकिुटता का सबसे
बड्ा उिाहरण है।

महोत्सव के िौरान सूरना, िनसंपक्क
एवं भाषा तवभाग की ओर से सोमनाथ
मंतिर और िेि के गौरविाली इततहास से
िुड्ी प््िि्िनी भी लगाई गई। प््िि्िनी मे्
श््द््ालुओ् एवं आमिन ने तविेष र्तर
तिखाई और िानकारी प््ाप्त की। काय्िक््म
मे् संत-महात्माओ् ने अपने प््वरनो् म्े
भारतीय संस्कृतत, सामातिक समरसता,
नैततक मूक्यो् एवं राष््् ् तनम्ािण मे्
आध्यात्तमक रेतना की भूतमका पर प््काि
डाला। इस अवसर पर उपायुत्त महे्द््
पाल, एडीसी उत्सव आनंि, समािसेवी
िगिीि तिंिल, तिला तवकास एवं
पंरायत अतधकारी नरे्द्् तसंह, लतलत िम्ाि,
श््ी तिव मंतिर सीसवाल धाम प््धान घीसा
राम िैन, रोहताि, तरसेम गोयल, हनुमान,
सुभाष, रोहतास सैनी, डॉ िेरतसंह सैनी,
अिीत तसंह, सरपंर पालेराम, बलवंत
िौहर, रामरन्द््, धारा राम सैनी, रामतनवास
सैनी, समीर सैनी, संत-महात्मा,
िनप््तततनतध, प््िासतनक अतधकारी एवं
तवतभन्न सामातिक संगठनो् के प््तततनतध
उपत्सथत रहे। 

हिसार। जिला स््रीय सोमनाथ स्वाजिमान महोत्सव के दौरान सीसवाल धाम मे् पारंपजरक वेशिूषा
मे् कलश यात््ा जनकालती् मजहलाएं।


